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$ur  (Stnfüfjrung. 


Schon  Schanbein  (93ao.  IV.  S.  265)  begeidjnct  es  als  ein 
UBagnis  aus  ben  oergettelten  ßoftürnreften,  bie  er  noch  in 
einigen  Seilen  ber  ^ßfalg  oorfanb,  eine  einheitliche  SBolfstracht 
aufguftellen.  Um  mieoiel  fchmieriger  mug  es  60  3a^)re  fpäter 
fein,  mo  bie  §auptquelle,  bie  lebenbige  Anfchaumtg,  oollfommen 
nerfiegt  ifi,  mo  fid)  felbft  bie  älteften  ßeute  nidht  mehr  erinnern 
fönnen  biefe  Srad)t  getragen  gu  ha&en  unb  es  an  älteren  gu= 
nerläffigen  Abbilbungen  fehlt.  Unb  bemtod)  glaube  id),  baf) 
ber  SBerfud)  gemalt  merben  rauf),  bie  Srad)t  unferer  SBoroäter 
gufammenguftellen. 

Sa  mirb  mir  mancher  einmenben:  „3ch  fenne  unfere 
SBolfstracht  gang  genau.  3d)  mar  auf  bem  Sradjtenfeft  in  3E. 
unb  fyaht  bie  Spinnftube  in  5).  gefehen.  Sa  mürben  gang 
echte  Sraä)tenftüde  gegeigt."  Aber  ber  (£ingemeihte  mei^  ja, 
bag  bei  folgen  Sarbietungen  eben  feine  echten  Srachtenftücfe 
benutzt  merben,  baf)  fie  oielmehr  aus  allen  möglichen  Quellen, 
oft  aus  £eif)anftalten,  bie  gar  feine  eigentlichen  ^ßfälger 
^ Srachten  befi^en,  gufammengeliehen,  bafj  fie  nach  allen  möglidjen 
SJtuftern  unb  gang  eigenmächtig  gufammengenäht  unb  =gef teilt 
merben,  fo  baf)  fie  für  ben  ^orfcher  feine  Quellen  bilben  fönnen. 
3ch  miH  bamit  Aufführungen,  bie  nicht  masferabenhaft,  fonbern 
in  mirflich  ernfter  gorm  unferem  SBolfe  bie  Srachten,  Sitten 
unb  (Gebräuche  unferer  Vorfahren  geigen,  mie  bies  bei  $Ber= 
anftaltungen  bes  ^ßfälgermalboereins,  bei  Spinnftuben  ober  auf 
bem  23iHigheirrter  ^urgelmarft  gefdjah,  (bod)  auch  Iper  gesehen 
in  ber  Anmenbung  ber  Srad)t  nod)  manche  benn  feines^ 

falls  finb  unfere  Vorfahren  im  Sonntagsftaat  mit  §olgfd)uhen 
fp agieren  gegangen,  mie  man  es  heute  auf  bem  ^urgelmarft  fieht) 
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in  feiner  EBeife  angreifen.  3m  (Gegenteil,  ich  fann  biefe  nur 
empfehlen  unb  mar  felbft  fd)on  t)ielfad£)  baran  beteiligt,  Xod) 
füllen  bie  Xradtfen,  ba  ed)te  fet)r  ferner,  oielleidht  überhaupt 
nic^t  gu  befchaffen  fein  merben,  möglichft  einmanbfrei  unb  ohne 
eigene  gantafie  Ijergeftellt  fein.  Selbft  l)ier  gelingt  gefdjäfts; 
tüchtigen  Elltfleiberhänblern  manche  „Schiebung".  Ein  „alt* 
pfäjger"  Xrachten  finb  mürttembergifche  Uniformfnöpfe  gu  fehen. 
Unb  bas  „d)ife"  Elttermeltsbirnblfleib  mirb  mehr  als  ein  SCRal 
als  ^fälger;Vtäbelgemanb  ausgegeben;  ober  es  xoirb  mit  feibenen 
Halstüchern  unb  Sdhürgen  geprunft,  tto  es  in  offenfid)tli(^em 
EBiberfprud)  gum  Herfommen  unb  gum  praftifchen  3n>ed  fleht. 
Xabei  roirb  fünftig  bas  E3üd)lein  manch  guten  gingergeig  geben. 

Xoch  mas  für  miffenfchaftlidhe  Quellen  flehen  uns  benn 
für  bie  (Brforfchung  jener  Xrad)t  gur  Verfügung  ? 3n  erfter 
ßinie  bie  am  Schluffe  aufgeführte  oolfsfunblidtje  ßiteratur  bes 
oorigen  gahrhunberts.  3d)  ha&e  barauf  oergid)tet  bei  ben 
eingelnen  Xatfadjen  ber  Xradt)tenbefd^reibung  jebesmal  bie  Quelle 
angugeben,  aus  ber  id)  fie  fchöpfte,  ba  ich  fürchtete,  baß  bie 
Stubie  baburdb  oiel  gu  überlaben  unb  unüberfichtlich  mürbe. 
3m  (Broßen  unb  (Bangen  betreibt  Sdhanbein  mehr  bie  aUge; 
meine  Volfstracht.  Vecfer  (aud)  feine  „Eionnenfufel"  unb  feine 
„EBasgaubilber"  enthalten  bemerfensmerte  Einbeulungen  \)in= 
fid)tlich  ber  Volfstracht)  geht  mehr  auf  bie  lofaten  Unterfchiebe 
ein,  mährenb  Viehl  fich  fulturhiftorifch  unb  in  größeren  3u- 
fammenhängen  mit  ben  ßoftümreften  befchäftigt,  bie  er  bei 
feiner  EBanberung  burch  bie  ^ßfalg  noch  oorfanb.  Hottenroth 
unb  Spieß  l )abe  ich  l)auptfäd)li(f)  für  allgemeine  trachten* 
gefd)id£)tlid^e  E3emerfungen  benutzt,  bie  ich,  ebenfo  mie  E3emer= 
f ungen  über  bie  Verbreitung  ber  Xxafyt  über  bie  (Brengen  ber 
heutigen  *ßfalg,  einfügen  gu  müffen  glaubte  um  ben  3ufammen* 
hang  mit  ber  Vergangenheit  unb  ben  übrigen  Volfstradf)ten 
einigermaßen  he*8nftellen.  2ludh  nerbanfe  id)  ihnen  manch 
guten  EBinf  in  methobifdher  Hinficht. 

Ein  gmeiter  Stelle  fdhöpfte  idh  mit  Vorficht  aus  fpärlichen 
Vtitteilungen  münblidher  Elrt,  bie  ja  bei  ber  langen  trachten; 
lofen  3eit  äußerft  unfidjer  finb.  $)od)  mödhte  idh  an  btefe* 
Stelle  nidht  oerfäumen,  §errn  §einridh  $ o fy-l 5 Eteuftabt  h^85 
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lief)  gu  banfen  bafür,  bag  er  mir  [eine  93üdgerei  unb  Samm= 
lungen  bereitmilligft  gur  Verfügung  [teilte  unb  bei  ber  Durchficht 
ber  Drudbogen  aus  bem  reichen  Scgage  feiner  Erfahrungen 
auf  biefem  (Bebiet  manches  ergängte  unb  rid)tigfteHte ; ferner 
bafür,  bag  ber  ^fälgermalboerein  bas  5Büd)Iein  unter  [eine 
$itticge  nahm. 

9lus  all  bem  geht  geroor,  biefe  Stubie  auf  93olI= 
fommenheit  feinen  2ln[prudg  machen  toiH  unb  fann.  ^ür 
riegtigungen  unb  Mitteilungen  aller  9lrt,  befonbers  örtlicher 
Dracgtenmerf male,  fotoie  für  Überfenbung  oon  guten  2Ibbilbungen 
unb  genauen  SBefdgreibungen  oorgefunbener  Dracgtenftücfe  toäre 
ich  oielmegr  äugerft  banfbar.  — 

Den  oorausgefegieften  mehr  allgemeinen  unb  einteitenben 
Kapiteln  lieg  ich  &ie  eigentliche  23e[dgreibung  ber  eingelnen 
Dracgtenftücfe,  bie  id)  in  ben  grogen  giftorifegen  ^ufammengang, 
einfügte,  folgen.  Damit  aber  ber  ßefer  ben  überblicf  über  ber 
$ülte  oon  Eingelgeiten  niegt  oerliert  unb  einen  lebenbigeren 
(Befamteinbrucf  erhält,  gäbe  icg  noeg  einmal  bie  roiegtigften 
Dracgtentppen  handgearbeitet  unb  bann  bas  allmähliche 
Scgtoinben  ber  93olfstracgt  oerfolgt. 

Dag  icg  im  Eingang  bas  Beben  unb  Dreiben  in  ben 
Spinnftuben  fchilbere,  bebarf  eigentlich  einer  Entfdgulbigung, 
ba  es  mit  ber  Dradgt  in  feinem  organifegen  gufammengang 
f fegt.  Docg  gäbe  idg  es  mir  erlaubt,  ba  gauptfädglich  bei  5luf= 
fügrungen  oon  Spinnftuben  bie  alte  Dradgt  geutgutage  uns  gu 
(Befidgt  fommt  unb  [o  gtoifdgen  beiben  eine  getoiffe  3been= 
oerbinbung  beftegt. 

So  möge  bettn  bas  SBücglein  ginausgegen,  ein  Heiner 
Stein  am  grogen  23au  mtferer  pfälgifcgen  SBolfsfunbe. 

Dreuen  ^fälgergrug  ber  fernen  geirnat! 

3Bürgburg,  an  Sploefter  1919. 


$eeger. 


©ab  es  in  ber  ^falg  eine  SSoIistradjt  ? 

§ottenrotf)  behauptet:  „^ie  ^ßfälger  farnen  niemals  gu 
einer  eigenen  93olfstracht,  höchftens  ben  elfäffifchen  unb  babifdhen 
©rengen  entlang  bürgerten  fid)  2lnfä&e  bagu  ein;  biefe  toaren 
aber  in  ber  Xat  elfäffifd)  unb  babifcb,  aber  nicht  pfälgifd)."  *) 
©s  ift  felbftoerftänblich,  ba(3  es  fein  Xracfjtengebiet  gab,  beffen 
©rengen  genau  mit  ber  heutigen  *ßfalg  gufammenfielen.  Sonbern 
für  bie  fid)  enttoidelnbe  Xrad)t  toaren  ältere  unb  toeitgehenbere 
©rengen  mafjgebenb.  So  ift  es  fein  SBmtber,  fonbern  natürlich, 
toenn  bie  Xrad)t  aud)  über  ben  9?l)ein  ^inübe rreidf)te,  toenn  fie 
aud)  im  SBormsgau  unb  in  ber  SBei&enburger  ©egenb  getragen 
tourbe.  Seiner  ^Behauptung,  bie  ^ßfälger  l)ätten  nie  eine  $olfs= 
tradht  befeffen,  toiberfprid)t  §ottenroth  an  anberer  Stelle  (I.  S.  87) 
felber.  ^)a  ergäbt  er,  ba§  man  aud)  in  ber  gebirgigen  ©egenb 
ber  ^3falg,  im  fog.  2Beftrich  (alfo  nid^t  an  ber  ©renge!)  noch 
ßeute  finbet,  bie  ein  leiblid)  ganges  ßoftüm  nad)  altem  Schnitt 
auf  bem  ßeibe  haben.  2Bo  foüen  benn  biefe  ßoftüme  l)erfommen, 
toenn  es  nicht  bie  SRefte  einer  alten  23olfstrad)t  toaren?  $rei= 
lid)  oerfd)toanb  aus  ber  *ßfalg  aus  nadjftehenb  erörterten 
©rünben  bie  $8olfstrad)t  früher  als  aus  anberen  ßanbftrichen, 
aber  es  gab  bod)  einmal  eine  Xradjt,  bie  1.  eine  einheitliche 
ßleibungstoeije  barfteüte,  aber  getoiffe  örtliche  $Berfd)iebenheiten 
nicht  ausfchlofj,  2.  räumlidh  begrengt  toar,  toenn  auch  nidht 
burch  bie  heutigen  potitifdben  ©rengen  unb  3.  im  ©egenfah 
gur  ^eitmobe  ftanb.  Unb  bas  ift  es  ja,  toas  toir  unter  bem 
2Befen  einer  SSolfstracht  oerftehen. 

3a  man  barf  nach  aufmerffamer  gefd)ichttidber  ^Beobachtung 
gerabe  bas  ©egenteil  oon  §ottenroth  behaupten.  9[Ran  fann 


')  $eutj<he  «ßolfstra(hten  I,  <3.  2. 
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minbeftens  mit  gleicher  Sti^^altigfeit  fagen  bie  brachten,  bie 
allgemein  an  ber  ©rense  als  babifd)  unb  elfäffifch  angefprochen 
merben,  ftnb  eigentlich  pfälsifd).  (£s  finb  bie  Überbleibfel  ber 
©emanbung  ber  ßurpfälser,  ber  ßeute  aus  bem  §ochftift  Speper, 
aus  ber  (Braffct>aft  §anau=ßi<htenberg  ufm.,  bie  burch  ben  ^ßarifer 
^rieben  politi^  auseinanbergeriffen  mürben,  in  ihrer  Kultur 
aber  gefchloffen  blieben.  23emeis  bafür  finb  3.  23.  bas  brachten* 
merf  oon  ßaugel  (f.  S. 87),  bas  auf  feinen  feinen  farbigen  Xafeln 
immer  mieber  feine  „©Ifäffer"  brachten  mit  ^fälser  23eifpielen 
erläutern  mug,  unb  bas  ^ßrachtmerf  Recits  militaires  d’Alsace 
Xext  uon  Commandant  de  Pardiellau,  beffen  ebenfalls  farbige 
Silber  eine  gunbgrube  für  bie  ßoftümfunbe  finb,  oon  benen 
aber  etmabie  §älfte  ihren  Stoff  aus  ber  $fals  holt. 

2Bie  in  ber  ^3fal5  oerneint  §ottenroth  auch  im  9?heinlanb 
bie  SSolfstracht1)  trot*bem  auch  h*er  noch  ™ bzn  elften  3ohr= 
Sehnten  bes  19.  3>ahrhunberts  Bürger  unb  dauern  eine  über* 
einftimmenbe,  ber  ^fälser  Xracht  ähnliche  ßleibung  trugen.2) 

Mir  hoben  es  bei  ben  alten  ßoftümen,  bie  §ottenroth 
in  ber  ^ßfats  betreibt,  nicht  mit  ben  2lnfä&en,  fonbern 
mit  ben  heften  einer  2$oltstracht  3U  tun,  bie,  toie  fchon 
Schanbein  (S.  265)  feftftellte,  um  180(Hn  ber  ^ßfats  ge= 
tragen  mürbe,3)  noch  einige  ^ahrsehnte  im  19.  3ahr= 
hunbert  fortbeftanb  unb  bann  allmählich  oöHig  oerfchmanb. 


Überblict  über  bie  ©efcfjicfyte  ber  S3oI!s= 
tradht  sumal  in  ber  ^Pfal5. 

(Sine  SBolfstracht  im  eigentlichen,  oorhin  feftgelegten  Sinne 
hat  es  mährenb  bes  gansen  Mittelalters  nid)t  gegeben.  *3)ie 
ganse  Kultur  trug  bamals  unter  bem  (Sinfluffe  bes  gleich* 

9 $eutf<he  SSolfstrahten  I.  <5.  2. 

2>  SBrebe  @.  52. 

3 2luch  jeitgefcbichtliche  Berichte  bezeugen  bte  Bolfstracht  in  ber 
^fal5  (f.  Anhang). 
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madjenben  ^rifterttums  fogufagen  einen  internationalen  Stempel 
unb  auch  bie  Xrad)t  entmidelte  fich  in  allen  dhriftlidhen  ßänbern 
gleichmäßig.  93on  ber  alten  germanifdhen  Xradjt,  mie  fie  uns 
bie  Miniaturbilber  oon  ßlofterdhronifen  geigen,  bie  jal)rf)unberte= 
lang  in  ‘Deutfchlanb  alle  Sßolfsfreife  trugen,  finben  mir  fchon 
im  10.  3>ahrhunbert  faum  eine  Spur  mehr.  93alb  toaren  es 
bpgantinifdhe,  halb  frangöfifche,  halb  fpanifd)e  Mobeeinflüffe, 
bie  in  ben  fommenben  3>ahrhunberten  bie  Dberhanb  bedielten. 
«Doch  gingen  biefe  Schmanfungen  ber  Mobe  nicht  fo  rafdh  oor 
fich  mie  fpäter,  fo  baß  fie  langfam  in  bas  gange  $olf  oon  ben 
$ürftenl)öfen  bis  in  bte  arbeitenben  Greife  einbringen  tonnte, 
tiefer  allmähliche  Mobenmechfel,  mit  bem  aud)  bas  23auern= 
oolf  Schritt  gu  galten  oermodhte,  mar  bie  Urfacfye,  marum  mir 
im  Mittelalter  feine  eigentliche  Sßolfstracht  finben. 

Menn  aud)  eingelne  Greife  (ftofleute,  ßlerifer,  bitter) 
fich  in  ihrer  Stanbesfleibung  nicht  nad)  ber  herrfchenben  Seit' 
mobe  richteten,  fo  unterfdjieb  fid)  bie  ßleibungsmeife  ber  ein- 
gelnen  Sßolfsftänbe  hoch  nur  in  ber  SSermenbung  mehr  ober 
minber  foftbarer  Stoffe.  1)er  Schnitt  mar  ber  gleiche.  Mie 
meit  bie  Mobe  bamals  in  bie  bäuerlichen  Greife  einbrang, 
geht  aus  ber  ßanbfriebensorbnung  griebridjs  I.  oom  3<*f)*e 
1153  unb  aus  ben  fatirifdhen  Sd)itberungen  SMbharbts  oon 
SKeuental  gu  beginn  bes  13.  henmr,  ber  oon 

33auern  fchreibt: 

„<5te  truogen  9?öde 
nach  &em  preßte 
ofterridhes  tuodhes." 

„(Enge  5Röde  tragen  fie  unb  enge  Mantelfragen, 

9tote  S)üte,  fcptoarae  $)o[en,  Schnallen  an  ben  Scpubn." 

„Unb  gar  toert 

$)ünft  er  fiep,  tuetls  neue  SBarns  ihn  gieret ; 

’s  ift  aus  fletnen  merunbsumn^ig  Stüden." 

Mo  ber  23auer  fidh  fo  „nach  bem  h^oefite"  fleibete,  fonnte 
natürlich  oon  einer  $oifstrad)t  feine  SKebe  fein. 

9ludp  in  ber  23ürgerfdhaft  herrfchte  ähnlicher  ßleiberprunf, 
mie  aus  einem  Statut  bes  Sftates  gu  Speper  „über  §odp= 
oertige  Kleiber  unb  ©egierben"  oom  3ahre  1356  heroorgept: 
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„Den  Stauen  erftlid)  mirb  gefe^et  unb  geboten  gu  tragen  . . . 
fein  Sdjappel  ober  bebepnen  Scblepger,  genannt  ßrüfeler  . . . 
es  foE  auch  grau  unb  gmtgfrau  beweinen  EEannesmantel 
tragen,  noch  gerfnibelten  ßugeibut,  oucf)  fein  (Bolt,  Silber, 
(Ebelgefteine  ober  Berlin  an  iren  ERenteln,  Aöden  ober  &ugel= 
hüten  . . . ober  ir  Sip  ober  ir  Prüfte  mit  (Bngeniffe  inttoingen 
ober  binben  . . . feinen  Aod  ober  Hantel  bremen  ober  bragen 
gebremet  mit  SBelbmerfe,  SBuntmerfe,  mit  Siben  ober  3eubel 
breiter  benne  gtoeier  Dmercbfinger  breit.  . . . über  ERänner: 
Dag  ber  be^einre  bragen  foE  beweine  SBeber,  Aöre  ober  (Be= 
fmel^e  uf  ben  §üten,  noch  ber  nibt  bitter  ift  bragen  (Bolt, 
Silber  ober  ^Berlin  an  $ugeE)üten,  SEtenteln  ober  an  (Bürteln  . . . 
beweinen  fürtjern  9?od  banne  ber  für  bie  $npe  abeget.  . . . feinen 
fpi^en  Snabel  oornen  an  Stuben  unb  Seberbofen  ...  es  foll 
oud)  bebein  Eftan,  ber  nibt  ift  bittere,  feinen  Sd)ud)  bragen 
gerboutoen  mit  Säubern,  ober  mit  toeben  Ilüglicfjen  Snptben,  bie 
burd)  §od)oart  unb  nibt  burd)  (Befuntbeit  gemacht  fint.  . . ." J) 

Sol<be  SBeftimmungen  finben  mir  aud)  im  übrigen  Deutfd)= 
lanb.  Sogar  auf  bem  beutfcben  Reichstag  5U  ßinbau  i.  g. 
1497  mürbe  ein  (Bntfcblujj  gegen  bie  $leiberprad)t  ber  ^Bauern, 
bie  jebe  Eftobetorbeit  ber  böberen  ©tänbe  mitmacbten,  gefaxt. 
(5s  mürbe  oerorbnet,  ba^  fein  gemeiner  E3auer,  fomie  fein 
Arbeitsmann  in  ben  Stabten  ober  auf  bem  Sanbe  Dud)  5U 
feinen  Kleibern  oermenben  foEe,  bas  bie  (5Ee  mehr  als  einen 
halben  (Bulben  fofte  unb  ba(3  er  meber  Samt,  Seibe,  (Bolb  unb 
perlen  noch  aus  bunten  Stüden  gufammengefügte  Kleiber 
tragen  ober  [einer  grau  unb  feinen  ßinbern  ju  tragen  ge= 
ftatten  foEe.* 2) 

stiebt  unermäbnt  foEen  bie  fremblänbifd)en  ßoftümftüde 
bleiben,  bie  in  ber  ^meiten  §älfte  bes  16.  gabrbunberts  oor= 
übe rgebenb  auf  pfälgifd^em  23oben  fid)  breitmaebten.  glamen, 
bie  um  ihres  reformierten  (Blaubens  miEen  aus  ihrer  §eimat 
oerbannt  auf  gmei  Schiffen  ben  E?bein  berauffamen  unb  ftcb 
am  britten  guni  1562  in  granfentbal,  für  beffen  meitere  (5nt= 
midlung  fie  fi(b  ein  großes  SBerbienft  ermarben,  auf  Anerbieten 

x)  Slrdjiü  ber  Stabt  Speqer  $obex  Ar.  6. 

2)  (Berbes  S.  49. 
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bes  ßurfürften  griebrid)  III.  nieberlie&en,  brauten  fie  mit.1) 
3t)re  Xracf)t  mar  ber  Qtit  entfprecfyenb  fpantfd).  $lux  bie 
grauen  trugen  eigenartige  ßoftürnftücte,  nämlich  einen  §ut  aus 
fcfjmarjem  Stroh  in  Xrichterform  geflochten,  ber  toie  gottem 
roth  meint  (I.  <3.  86)  ein  „(£hinefifches  Slusfehen"  b>atte  unb 


| flvsTici  Palatin». 


21bb.  2.  ^fäljer  SBauerntradjt  um  1630. 

aus  ben  oftafiatif<hen  Kolonien  in  bie  hollänbifche  Ürad)t  ge= 
tommen  toar  (?),  unb  bie  §oife,  ein  großer,  fchtoarger,  vkU 
gefältelter  Umgang,  ber  in  ben  9tieberlanben  Ijeimif«^  toar. 

*)  ^fäla.  äRemorabile  XIV  (1886)  <S.  5,  $ie  betben  ^ratiten^ 
tfjaler  ^rembettgemeinen. 
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Dod)  oerfchmanben  bie  ßleibungsftüde  fdjon  nach  furger  $rift 
mieber.  Diefelbe  (Brfdheinung  finbett  mir  in  &öln  unb  anberen 
rheinifchen  Stabten,  bie  ben  flüchtigen  planten  im  17.  3ahr= 
hunbert  als  3uPud)t  bienten.1) 

(£rft  nach  bem  (£nbe  bes  SOtittelalters,  als  bas  $Reid)  [ich 
in  faft  ungählige  Länber  unb  S)errfd)aften  auflöfte,  fing  man 
an  fid),  mie  in  tnelem  anberem,  aud)  in  ber  ßleibung  abgm 
fonbern.  3n  biefer  3eü  begannen  bie  Dradt)ten  bes  flauen 
ßanbes,  bie  bem  SÖlobemechfel,  ber  ein  rafdjeres  Dempo  ein= 
fd)lug,  nicht  mehr  gu  folgen  oermochten,  fid)  non  ber  3^tmobe 
losgulöfen;  fie  mürbe  oom  bäuerlichen  (Befd)mad  gu  bem 
umgebilbet,  mas  mir  unter  Bolfstrad)t  oerftehen. 

*5)0$)  gibt  es  nur  menige  fpätere  Bolfstrad)ten,  bie  in 
biefe  3eit  5urüdreid)en;  bie  pfälgifdje  Drad)t  ift  nicht  barunter. 
3m  17.  Sahrhunbert  trug  ber  *)3fälger  Bauer  (fiehe  $lbb.  2) 
ein  farbiges  SBoKhemb,  bas  einen  Bruftfd)lit)  ha^e/  ^a5u 
^umphofen,  bie  eigentlidhen  Bauernhöfen  bes  17.  3ahr^)un^erts. 
'Der  Bauernrod  geigte  bamals  einen  glatten  Leib  mit  lang= 
geftredtem  Scljofj  unb  bemegte  fidf)  in  ber  Dichtung  ber  heutigen 
tKöde.  Die  3ipfeimühe  gehörte  gur  ftehenben  Dradjt  oom  Schein 
bis  nach  Lothringen.  Die  ^ßfälger  Bäuerinnen  bebedten  fidh 
mit  einer  einfachen  runben,  pelgoerbrämten  (Kalotte,  mie  fie  bie 
gange  atemannifche  Beoölferung  trug.  Das  aus  bem  Voller 
entftanbene  Brüftling  oerhüllte  ben  oberen  Xeil  bes  neftel= 
nerfchnürten  Fiebers.  Der  gefältelte  SKod  unb  Sdjurg  oer= 
DOÜftänbigten  bie  Dract)t.  3n  ben  Stäbten  (Speper,  SBorms, 
Lautern)  mar  bie  ßleibmtgsmeife  biefelbe  mie  in  ben  übrigen 
9?eid)sftäbten.  Unb  menn  mir  bie  Bürgertracht  mit  ber  ber 
Bauern  oergleichen,  fo  fehen  mir,  baf$  es  im  großen  unb  gangen 
biefelbe  ift,  nur  etmas  oerfeinert. 

Die  $falg  mürbe  befonbers  oon  ben  (Bärungen  bes  18. 
Sahrhunberts  bemegt;  unb  fo  ftammt  benn  bie  pfälgifd)e  Bolfs= 
tradtjt,  bie  mir  in  ihren  (Brunbgügen  auch  im  (£lfaf3,  im  Schmä? 
bifdhen,  ja  bis  in  ben  Daunus,  ins  SKheinlanb  unb  nach  5Jran^en 
ftnben,  huuptfächlid)  aus  biefer  Qtit  Dies  begeugen  ber  lange 
tHod,  bie  engen  ßniehofen,  bie  Sdjnallenhuhe,  unb  ber  Dreifpiö, 


x)  SBrebe  S.  51. 
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ßoftümftücfe,  bie  ber  ältobe  in  ber  erflen  §älfte  bes  18.  3>al)r= 
bunberts  entnommen  finb,  aber  allmählich  ber  länblicben  Sebens- 
meife  angepa&t,  berber  unb  einfacher  tourben  unb  ihre  SBor^ 
bilber  lange  überlebten.  ^afj  bie  ßoftüme  ber  l)öfyeren  Stänbe 
im  18.  3<*l)rl)unbert  mirflicb  auch  in  bie  länblicben  Greife  ber 
$fal§  einbrangen,  bemeift  eine  9taffau=2Beilburgifdbe  ^oligei* 
orbnung  o.  3-  1768  ,„3ur  2lbftellung  ber  eingeriffenen  93er- 
fdbmenbung  in  ber  &leibungsmeife"  ufm.  Unb  ber  93auern- 
aufrubr,  ber  baraufbin  in  ber  ßird)l)eimboianber  (Begenb  auf* 
flacferte,  geigt  beutlicb,  mie  feft  bas  93olf  an  biefer  SCRobetrad^t 
hing.  9Merbings  toerben  mir  auch  auf  Xracbtenftüäe  flogen, 
bie  in  eine  frühere  3eit,  ja  bis  ins  16.  ^abrbunbert  gurücf* 
reichen;  unb  anbererfeits  toerben  mir  [eben,  bag  bie  .ßeitmobe 
an  ber  Xradbt  nidC)t  fpurlos  oorüberging,  mie  ja  bie  Sans- 
culotten bie  langen  §ofen  mit  in  bie  *ßfatg  brauten. 


SBefcfjreibung  ber  ereilten  Sradjtenftücfe. 

3)ie  märtttlidje  93oIfstract)t. 

Seit  ber  gmeiten  §älfte  bes  16.  bis  gum  ^Beginne  bes  18.  3<*br' 
bunberts  pflegte  fidf)  ber  93auer  eines  mollenen  Sjembes  gu  bebienen, 
bas  aber  mehr  einem  9?oc!e  als  einem  Sjembe  im  blutigen  Sinne 
glich  (2lbb.  2).  SUlan  trug  es  in  liebten  färben,  meift  in  9?ot.  Saburch, 
baß  man  bie  Schöße  megließ,  entmidfelte  fiel)  [päter  aus  bem  Seib 
biefes  §embes  ber  SBruftflecf.  $ocb  mar  auch  bas  ßeinenhemb  in  ber 
SBauerntracht  bes  SUtittelalters  nicht  unbefannt.  (£s  mar  mitten  auf 
ber  53ruft  bureb  einen  langen  Schliß  geteilt  unb  am  $)alfe  mit  einer 
fchmalen  Seifte  gefaßt,  an  ber  es  gufammengebunben  mürbe,  ober  mit 
einem  fragen  oerfeben.  9Son  Seifte  unb  fragen  gingen  bie  äußerft 
mannigfachen  Sßeränberungen  aus,  bie  bas  Sjemb  bis  gum  heutigen 
£age  bur<bma<bte. 

3n  ber  *ßfalg  maren  blütenmeige  Seinenbembe  im  (Be* 
brauch,  bie  einen  fyofym,  nidbt  geftärften  fragen  bitten,  ber 
mit  einem  93änbel  gufammengefnöpft  mürbe.  durchgängig 
berrfc^te  im  ^ßfälger  93oll  bie  Siebe  für  faubere,  haltbare  unb 
gablreidbe  Seibmäfcbe  unb  böwsgemaebtes  (Betüdb.  (£s  mar 
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burcbaus  nichts  feltenes,  bag  ein  moblbabenber  33auer  60  bis 
100  gemben  befaf}.  3a  man  bemag  gerabeju  ben  SBobtftanb 
nad)  ber  ©röfje  unb  bem  3n^alt  ber  ßeinenfcbränfe.  33efon= 
bers  um  bie  (Srntejeit,  mo  alles  bembärmelig  ging,  30g  man 
bie  befte  ßeibmäfcbe  an. 

$ie  $)alsbinbe  fam  bei  ben  Golbaten  auf,  bie  ein  £ucb  jum 
Schule  gegen  bie  Unbilben  ber  SBitterung  um  ben  $>als  trugen. 
Gdf)ließlid)  mürbe  fie  in  bie  allgemeine  Sftobe  übernommen,  mürbe 
fdjmäler  unb  auch  im  Sommer  getragen.  3n  ber  fDlitte  bes  17.  ^abr- 
bunberts  fing  man  an  fie  funftooH  su  fcblingen.  Sin  ber  SBenbe  bes 
17.  unb  18.  ^afnbmtberts  brang  fie  and)  in  bie  33auerntracbt  ein. 
$odl)  oerjidjtete  ber  3$auer  barauf,  befonbers  funftreicbe  knoten  unb 
Schlüpfe  ju  binben. 

6o  finben  mir,  bafj  auch  in  ber  ^fals  um  ben  §emb= 
fragen  ein  fehlstes,  fcbmargfeibenes  §alstud)  ober  ein  fdjmaler 
IBänbel  lofe  ohne  Schlupf  gemunben  mürbe,  beffen  (5nben  frei 
berunterbingen. 

3)ie  SB  e ft  e tarn  erft  gegen  ©nbe  bes  17.  ^abrbunberts  auf  unb 
5toar  als  Slrbeits*  unb  $)aus!leib,  mäbrenb  als  ibr  SSorläufer  ber  oben 
ermähnte  SSruflfXedE  angufeben  ift.  Sie  mar  gana  mie  ein  9tod  ge= 
fdbnitten,  nur  mußte  fie  enger  unb  tür^er  als  biefer  fein,  meil  man 
fie  beim  Slusgeben  unter  bem  Stod  gu  tragen  pflegte. 

^iefe  2Irt  ber  2Befte  erhielt  fid)  im  ßamifol,  bem 
ßeibfleib  bes  ^fälgers,  mie  Scbanbein  fcbreibt.  (5s  mar  aus 
bunfelblauem  Xucbe,  fjatte  einen  ftebenben  fragen,  enge  Strmel 
unb  auf  beiben  Seiten  eine  SReifye  überfponnener  knöpfe. 
<5s  reichte  bis  über  bie  Dberfcbenfel  herab.  SSorsüglicb  biente 
es  als  Sonntagshausgemanb  unb  mar  fehr  im  (Gebrauche. 
$ie  eigentliche  SBefte  mürbe  barunter  getragen,  mährenb  ber 
lange  ^eftrocf  barüber  gesogen  mürbe  (fiehe  5lbb.  1). 

Um  1780  manbelte  fiel)  bie  Sirmelmefte  nach  bem  SBuffer  bes 
aus  fjranfreid)  übernommenen  ©ilet  um.  Sie  mürbe,  mie  biefes 
ärmellos,  unb  erhielt  ein  SRüdenftüd  aus  geringem  ^-utterftoff.  ©egen 
©nbe  bes  18.  ^abrbunberts  f<bon  oerfdEjmanben  bie  Sirmelmeften  aus 
ber  allgemeinen  Sftobe,  mäbrenb  fie  fi(b  in  einzelnen  SJolfstracbten, 
mie  mir  oben  faben,  no<h  lange  hielten  unb  neben  ben  SBeften  beftanben. 

So  mar  auch  in  ber  ^falg  neben  bem  &amifol  bie. 
SB  e ft  e („33ruftlappe",  „93rufttucb",  „^ruftflecf",  „Scbile") 
üblidb-  Sie  mar  lang  unb  fradähnli<h  gugefebnitten,  hßtte 
einen  furjen  ftehenben  fragen,  oorn  auf  beiberi  Seiten  hatten 
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unb  eine  9?eif)e  überfponnener  «ober  metallener  knöpfe.  2Bar 
fte  mit  gtoei  SReiljen  knöpfen  oerfel)en,  fo  lieg  man  bie  oberen 
klappen  auseinanber  fteljen,  fo  bag  ftd)  bas  §emb  geigte. 
SBarum  bies  gefdjal),  ift  nur  bann  oerftänblid),  toenn  man 
einen  33Ii(f  gurüdtoirft  in  bie  3eit  um  1700,  too  bie  90tobe= 
Herren  gegtoungen  toaren,  bie  oberften  knöpfe  if)rer  2Befte 
offen  gu  taffen  um  it)re  foftbaren  Spitjenjabots  gu  geigen. 
Dasfetbe  berichtet  Spieg  (S.  15)  oon  ben  Sd)toälmer  23auern= 
burfct)en.  So  getreulid)  al)mt  oft  bie  Volfstradjt  $leinigteiten 
ber  früheren  stoben  nad),  aud)  toenn  fte  nid)t  metjr  am  *ßlat$e 
ftnb.  Urfprüngtid)  toaren  bie  2Beften  oon  tiefblauer  ober  be= 
fonbers  in  ber  Sübpfalg  oon  fd)arlad)roter  garbe.  Später 
tourben  fie  buntfarbig  unb  in  Seibe  getragen  unb  tourben  gu 
ben  *ßrun!ftüden  ber  jungen  ßeute.  Dod)  blieb  im  Süben  an 
ber  (Btfäffer  unb  £ott)ringer  (Brenge  befonbers  bei  ben  Sdpoebem 
bauern  unb  in  ben  (Bebirgstälern  bei  ßembad)  bas  23rufttud) 
oort)errfd)enb  rot. 

2ln  ber  GdjtoeHe  bes  16.  3<*l)rt)unberts  legten  bie  dauern  über 
bas  §emb  rodförmige  (Eetoanbftüde  an,  bie  enttoeber  ringsum 
gefdpoffen  ober  oorn  geöffnet  toaren.  Unter  bem  tarnen  33auern= 
fdjaube  fanben  fie  groge  Verbreitung.  $iefe  toar  enttoeber  glatt 
berabfaUenb  ober  in  XaiHe  gefdmitten,  beftanb  aber  immer  mit  bem 
Gd)og  aus  einem  Siüd.  Seit  ber  SOtitte  bes  16.  3at)rl)unberts  begegnen 
toir  aud)  SHöden  mit  angelegtem  Gd)oge>  bie  bis  ins  17.  ^Wunbert 
namenüidj  oon  ^ulpleuten  getragen  tourben.  Diefe  einf adjen  9?öde 
malten  im  Saufe  ber  3eit  bis  ins  18.  3al)rl)unbert  ganj  bebeutenbe 
Veränberungen  befonbers  unter  frangöfifdjem  (Einflug  gu  bes  „Sonnen* 
tönigs"  3^iten  burd),  bie  fid)  in  ben  oerfdpebenen  Volfstradpen  beute 
nod)  nad)toeifen  laffen. 

5lud)  in  ber  ^Pfälger  Volfstradjt  taud)t  befonbers  bei 
feftlicfjen  Slnläffen  unb  beim  &ird)gang  ber  langfd)ögifd)e 
SRod  (f.  3Ibb.  1)  auf,  toie  it )n  bie  bes  18.  3al)r= 

tjunberts  geboren  fyatte.  3m  SVeftrid)  tourbe  er  „SJtolger  ber 
(Botttoalts",  in  ber  Süboftpfalg  „9Jtut)en"  genannt.  (Br  toar 
aus  SBoKtud)  oon  bunfler,  meift  tiefblauer  garbe,  I)atte  einen 
turgen  ftefjenben,  fpäter  umgelegten  fragen,  to eite  Sirmet  mit 
tjanbbreiten  2luffd)tägen  unb  reichte  bis  toeit  unter  bie  &niee, 
manchmal  bis  gu  ben  Werfen  Ijerab.  Die  Vorberteile  bilbeten 
mit  bem  fragen  eine  ßinie  unb  toaren  ebenfo  toie  bie  §inter= 
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teile  aus  einem  Stücf.  $ie  »orberen  9loctfd)öge  toaren  eng 
unb  längs  bes  SRanbes  herunter  mit  einer  $Keif)e  non  [d)üffel= 
förmigen  ober  flachen  meinen  Stahlfnöpfen  befetjt;  gewöhnlich 
toar  es  ein  $utjenb  oon  ber  (Bröße  eines  Xalers.  $ie  &nopf= 
locker  toaren  blinb.  unb  mit  hellblauer  Seibe  umftodjen.  ‘Ser 
9?ocf  tourbe  in  ber  ERitte  mit  einem  Heineren  ßnopf  ober  einer 
§afte  gefchloffen.  9luch  bie  Strmelauffchläge  toiefen  3 größere 
übereinanbergenähte  knöpfe  auf.  ^ie  Xaille  roar  fehr  breit 
ge[d)nitten  unb  hatte  2 knöpfe.  ‘Ser  9?anb  ber  ginterfchöße 
roar  auf  feber  Seite  mit  3 knöpfen  befetjt.  93iele  große  unb 
glängenbe  knöpfe  toaren  namentlich  im  2Beftri<h  unb  im  füb= 
licken  (Brenggebiet  beliebt,  toährenb  fie  im  öfllidjen  glachlanb 
burchgängig  oon  bunfler  g-a*be  unb  weniger  gasreich  toaren. 
9Iu<h  2Berftags  tourbe  ber  lange  $Rod,  nur  ins  SBergene  unb 
Seinene  überfein,  getragen.  9ln  Stelle  ber  SOtetaÜfnöpfe  traten 
folcf)e  oon  23ein.  9lm  9?anbe  toar  er  fcßtoarg  eingefaßt  („ein= 
gebännelt").  3m  ßlingtal  unb  bei  23erggabern  trug  man  ben 
,„3toiHichmuhen",  einen  langen  leinenen  SRocf  oon  grauer  $arbe. 
3n  ber  9forbpfalg  tourbe  er  „Sd)et"  genannt. 

$as  SBams  erlernt  jum  erften  äftale  im  16.  3>ahrhunbert, 
hoch  bat  bas  2Bams  in  [einer  heutigen  ^orm  mit  biefern  alten  &Ieibungs= 
ftücf  nichts  5U  tun.  (Es  ift  foftümgefchichtlich  nichts  als  ein  SRoct 
ohne  Schöße.  $u  beginn  bes  17.  3ahrhunberts  tarn  es  als  taiUenlofe, 
bis  an  bie  $)üfte  oertürjte  53auentfchaube  auf.  3m  Saufe  ber  3eit 
hat  es  unter  bem  (Einflüße  ber  äflobe  ebenfooiele  SSeränberungen 
buräjgemad^t  toie  ber  9?oct. 

3n  ber  ^Pfalg  tourbe  es  ursprünglich  StBerttags,  [dfon 
halb  aber  oon  33urf  d)en  unb  lebigen  Seuten  auch  Sonntags 
getragen.  (£s  toar  aus  buntelblauem  Xuch,  reichte  bis  gur 
§üfte  unb  hatte  ctuf  ber  9lußenfeite  hüben  unb  brüben  eine 
Xafche,  einen  niebrigen  Stehtragen  unb  gtoei  Leihen  knöpfe 
(f.  9lbb.  4).  $ln  ber  (Blfäffer  (Brenge,  too  es  allgemein  ge= 
tragen  tourbe,  toaren  es  gasreiche  Heine  runbe  Stahltnöpfe 
(„Toffeln").  3n  ber  (Begenb  oon  23erggabern  unb  ßanbel 
tourben  fie  breiter  ( „ glatter f dt) " ) . Sonft  toaren  bie  knöpfe 

mit  $u<h  iiberfponnen.  ^ür  SBerttags  tourbe  bas  2Bams  je 
nach  ber  3>ahresgeit  aus  blauem  3BoKtuch,  aus  Seinen  ober 
toergenem  Xu<h,  bas  tiefgebläut  ober  naturfarben  toar,  her; 
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gefteüt  unb  in  legerem  galle  mit  beinernen  knöpfen  oerfeljen. 
Später  mürbe  es  auch  „in  Kümmel  unb  Saig",  b.  h-  in  blauem 
Seinen  mit  braunem  $8aumu)oHeinftf)tag  gefertigt. 

3m  SDtittelalter  beftanben  bie  $)  o f en  aus  amet  langen  Strümpfen, 
bie  man  einzeln  an$og  unb  am  ßetbe  mit  (Bärteln  ober  Btefteln  befeftigte. 
darüber  30g  man  ein  $aar  ganj  furge  $>ofen  („Brüchen"),  bie  fdjon 
ben  f^ran^en  unb  Normanen  betarmt  toaren.  (Enbe  bes  15.  3at)rs 
hunberts  oerbanb  man  bie  Strümpfe  burd)  3midel,  bie  man  oorn  unb 
hinten  gmifdjen  fie  nähte.  3)ie  dauern  trugen  bie  Stofen  oben  breiter 
gefdjnitten,  ba  fie  enganliegenb  gu  unbequem  toaren,  bis  ins  16.  3ah*r 
bunbert.  2)tefe  Sjofenftrümpfe  bebedten  auch  bie  Unterfchenfel.  3)ocb 
balb  fd)on  ließ  man  bie  unteren  Xeile  toeg  unb  50g  eigene  Strümpfe 
aus  Seber  ober  berbem  Stoff  an.  2)ie  ^luberhofen,  bie  in  ber  äftitte 
bes  16.  3ahtunberts  auffamen  unb  Süden  oergleid)bar  toaren,  bie 
man  mit  Schiiten  unb  farbigen  puffern  oergierte,  fanben  in  bie 
Bauernträd)t  feinen  (Eingang.  (Begen  (Enbe  bes  3ahrhunberts  braute 
bie  [panifcbe  2Robe  Oberhofen  unb  föniehofen,  bie  oben  toeit  unb  ftarf 
gepolftert  toaren.  3)ocb  fanben  nur  bie  föniehofen  bei  ben  nieberen 
Stäuben  Aufnahme;  bie  übermäßige  2Battierung  ließ  man  aus 
(Brünben  ber  Bequemlid)feit  toeg.  3u  beginn  bes  17.  3ah*hunberts 
mürben  bie  Bumphofen  gu  ben  eigentlichen  Bauernhöfen  (2Ibb.  2). 
2In  ber  Bt)ein=  unb  (Elbemünbung  haben  fie  fid)  bei  Sdjiffsleuten  bis 
in  bie  jüngfte  Seit  erhalten,  mährenb  fie  im  füblidjen  $eutfd)lanb  balb 
mieber  oerfdjtoanben  ober  niemals  (Eingang  fanben,  toie  im  Bat)erifd)en 
§od)lanb.  3u  Beginn  bes  18.  3ahrhunberts  mürben  fie  oerbrängt 
burd)  bie  fid)  eng  an  bie  Beine  fd)miegenben  Kniehofen,  bie  man  aus 
fchmargem  £ud)  ober  Sammet  anfertigte.  Unter  ber  länbiicßen  Be= 
oölferung  mürben  bie  gelben  $jirfd)leberhofen  fehr  beliebt. 

1)iefe  Kniel)o[en  mit  fel)r  breiter  ßatje  treffen  mir 
auch  in  ber  pfälgi[d)en  Fracht.  Süblid)  oon  Sanbau  mürben 
§ofen  aus  meinem,  meiter  bem  (Slfaj3  gu  aus  gelblichem  §irfd)= 
leber  mit  einer  9tal)t  beoorgugt.  Sonft  mürben  fie  aus 
fchmargem  Xud)  ober  SÜtanchefter  (SBliesminfel)  mit  2 Nähten 
Ijergef teilt.  Sir  mürben  nid)t  mit  Xrägern,  fonbern  mit  einem 
lebernen  (Bürtel  („Knieriemen")  befeftigt,  ber  bismeilen  oer= 
giert  unb  mit  einem  filbernen  Schnallten  oerfehen  mar. 
Unter  ben  Knien  mürben  fie  mit  ben  Strümpfen  gu  einem 
2Bulfte  aufgemidelt,  meshalb  man  oon  „SBidelljofen"  fprad). 

Qux  3eit  ber  frangöfifchen  SKeoolution  brachten  bie  Sans= 
culotten  (sans  culotte  = ohne  Kniehofe),  bie  bas  linte  9?f>ein= 
ufer  überfttoemmten,  bie  langen  $)ofen  (pantalons)  mit  in  bie 
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^3falg.  Sie  brangen  t)ier,  tote  aud)  im  ©lfa|3,  in  bie  93olfs= 
tradjt  ein,  mäfyrenb  fte  fonft  nirgenbs  im  gangen  übrigen 
Deutfd)lanb  (Eingang  barin  fanben.  3n  ber  *ßfalg  (Ijaupt= 
fäd)Iid)  im  Süboften)  mürben  fie  non  bunflem,  meift  grauem 
ober  blauem  Xudje  fyergeftellt  unb  an  ber  2lufjennafyt  mit  einer 
bienten  SReifye  filberner  Stat)lfnöpfe  befetjt,  beren  unb 

©röjäe  {e  nach  ber  £)rtfd)aft  medjfelte.  ©egen  bas  ©Ifajg  gu 
maren  bie  §ofen  mit  nieten  flehten  runben  Stafylfnöpfen  t>er= 
feljen  („Toffeln")  befetjt.  2Beiter  t)inab  im  ßanbe  gegen  33erg^ 
gabern  unb  &anbel  gu  mürben  fie  breiter  unb  Riegen  „^latterfcb" 
mie  aud)  am  2Bams. 

3)ie  Strümpfe  tarnen,  tote  oben  f<bon  ermähnt,  mit  ben  turnen 
Sjofen  auf,  bei  benen  fie  ja  unerläfjliä)  finb.  53eoor  bie  föunft  bes 
Striefens  befanpt  toar,  fdjnitt  man  fie  aus  lieber  ober  Sud).  Später 
mürben  fie  aus  3BoUe  unb  mit  bem  3Iuffd)toung  ber  $$aummoUinbuftrte 
feit  (£rfintmng  ber  Spinnmafdjinen  am  (Enbe  bes  18.  3ahrt)unberts 
auch  aus  33aummolle  ^ergefteüt. 

3n  ber  $falg  mürben  gu  ben  ßnietjofen  meige  ober 
graue,  mitunter  gerippte  unb  mit  .BnnMn  nergierte  Strümpfe 
getragen,  bie  je  nad)  ber  3<*l)resgeit  motten  ober  baummoüen 
maren.  . 

Sdjube  finb  feit  alters  bie  eigentliche ^ufjbefleibung  ber  dauern. 

$ie  ältefte  f^orm  mar  ber  „33unbf<buh",  &er  aus  einer  lebernen  Soble 
unb  einem  aus  £ud)  gefertigten  Dberftüd  beftanb  unb  bis  ins  16.  3abr= 
bunbert  getragen  mürbe.  Sein  $ftame  ift  babureb  allgemein  befannt,  r4 
bafj  ibn  bie  aufftänbigen  dauern  bamals  in  ihren  Jahnen  führten. 
Später  f(blo&  man  ben  Sdpd)  über  bem  9?ift  mit  Sdjnaüen,  Kiemen 
unb  Seberfcbnüren.  3m  15.  3abrhunbert  trug  ber  35auer  feierkigs 
mie  ber  oornehme  3Kann  feine  Scbnabelfdmbe,  im  16.  ^ahrhanbert  f 
„föubmäuler".  Um  1600  erhielt  ber  Schuh  eine  anbere  $orm,  bie  fi<b 
teilmeife  noch  in  93olfstrad)ten  erhalten  hat,  inbem  man  ihn  aus  einem 
3Sorber=  unb  ^erfenblatt  gufammenfebte  unb  einen  richtigen  Slbfatj 
hin^ufügte,  ber  bislang  gefehlt  hatte. 

3)er  Sd)uf)  ber  ^ßfälger  23olfstrad)t  entfpracb  ber  9(ftobe 
tu  ber  erften  §älfte  bes  18.  3al)rf)unberts.  ©s  mar  ein  berber 
Si^uh,  ber  rtiebt  über  bie  ßnödjel  reichte,  mit  einer  breiten 
SRiemgunge  unb  einer  großen  oieredigen  Schnalle  aus  Efteffing 
ober  Silber.  9lud)  ber  alte  §olgfcbul)  mürbe  bei  ber  Arbeit 
getragen,  ber  fid)  unentmegt  bis  in  bie  heutige  3eit  forterhält. 
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Seine  £anglebigfeit  oerbantt  er  mol)l  feiner  33illigtett  unb  bem 
Umftanbe,  bag  fm  bas  SBaffer  nichts  anhaben  lann. 

93om  33auerrtbute  finb  im  18.  ^abrt)unbert  bte  ex  ft  ert  dufter 
überliefert.  Sie  haben  einen  flauen  ober  xunblicben  föopftetl  unb  roaren 
anfcbeinertb  aus  Stroh  ober  93infert  geflochten.  $)ie  Gbrontf  fd>reibt 
non  einem  fptben  $3auernbut,  ben  SRubolf  oon  <5absburg  trug.1)  (£r 
mu§  benen  ähnlich  getoefen  fein,  toie  fie  beute  rtocb  bie  meibltcbe  $8e= 
oölfermtg  bcr  baperifcbert  2Upen  trägt.  3m  16.  3abrbunbert  roaren 
Scblappbüte  bie  eigentlichen  Äopfbebeclungen  ber  dauern.  3m 
30  jährigen  Kriege  mürben  fie  auch  oon  ben  Solbaten  getragen  unb 
nabmen  gan^  oermegene  formen  an.  $er  Dlanb  mürbe  immer  breiter 
unb  muffte  fcbliefjlicb  burcb  Schnüre  in  ber  SBagredbten  gehalten  merben. 
$aburcb  ba§  man  bie  Schnüre  auf  einer  Seite,  auf  2 unb  fchliefjlidj 
auf  3 Seiten  in  bie  $)öbe  50g,  büöete  fich  ber  $reifpit)  heraus,  ber  in 
ber  SCRitte  bes  18  3abrbunberts  allgemein  oerbreitet  mar,  fpäter  aber 
aus  ber  allgemeinen  SRobe  oerfcpmanb 

‘Sie  §üte  („Schamesbecfel"),  bte  mir  in  ber  ^ßfatg  finben, 
roaren  aus  grobem,  fchmargent  3^5  unb  gumeift  ftarf  abge= 
griffen,  ba  fie  (£rb=  unb  (Grinnerungsftücle  für  (Generationen 
roaren.  1)ie  ältefte  §utform  roar  ber  Dlunbhut,  ein  großer, 
fchmarger  Sdjtapphut  mit  unaufgefd)lagenem  Dlanbe  unb  runbem 
$opf.  (Gr  galt  bamals  fd)on  als  altfränfifd)  unb  man  nannte 
tyn  fpöttifd)  „Stoffel=D?unbhut"  unb  „Schlappes".  §auptfächlich 
fanb  er  ftc^  bei  SBeftricher  Solgbauern  unb  Köhlern  in  abge= 
legenen  (Gebirgstälern.  $a  er  'gegen  Unroetter  gut  fehlte, 
mürbe  er  auch  oon  Fuhrleuten  nod)  gerne  getragen.  Schlägt 
man  ben  einen  D?anb  in  bie  gcfe,  fo  h<*t  man  ben  „Diebe b 
je  gier",  ber  oon  mächtiger  (Grö&e  in  ber  £ufeler  (Gegenb 
beliebt  mar.  3weimat  hod)gefd)lagen  ift  ber  „3  weint  alter", 
„3weifpih"  ober  „Diebelfpatter".  Dlls  „Dlagelbohrer" 
finben^mir  ihn  im  nörblichen  (Slfag  mieber,  als  „Seemed" 
(oielleicht  als  humoriftifdjer  Dtusbrud:  „Sieh  meg!"  aufgufaffen) 
bei  ben  Überfeinem  unb  im  Dlaffauifchen.  ‘Sie  oerbreitetfte 
^utform  aber  mar,  mie  fd)on  bie  oieten  Dlanten  anbeuten,  ber 
„^reifpih"  auch  „'Sreigopf",  „'Sreimafter",  „DBafferfteht", 
„DBetteroerteiler"  ober  „Dinge  (Gottes"  genannt,  Dlänber 
mürben  burd)  Dleftel  ober  Schnüre  („Schniljen"  = chenille)  ober 
burch  ein  fchmarges  Samtbanb  in  ber  §t>he  gehalten.  $ie  Sugenb 


l)  ^ottenrotb  I-  S.  30. 


2* 


Sog  farbige  Schnüre  oor.  Reiche  ^Bauern  fchmüdten  ihn  mit 
einer  pngenben  ßunfelfchnüre  unb  einer  Cluafte.  (Br  toar  ber 
eigentliche  geiertagshut.  23ei  Xrauergängen  tourbe  bie  Spitje, 
bei  §od)sei ten  unb  ßinbstaufen  bie  Breite  nach  oorn  geteert, 
toenigftens  in  ber  Süboftpfals.  (Bingen  bie  dauern  über  ßanb, 
fo  bargen  fie  in  bem  9?aum  stoifchen  Krempe  unb  ßopf  wichtige 
Rapiere,  bie  fie  mitnehmen  mußten. 

'Ser  ‘Sreimafter  ift  in  ber  Sßoltstracht  weit  oerbreitet. 
2Bir  finben  ihn  im  (Blfaß,  in  23aben  unb  äBürttemberg  bis 
hinüber  ins  baperifche  Schwaben,  too  er  bem  hohen  Spifehut 
$lat$  macht,  im  Speffart  unb  in  ^ranfen,  u>o  allmählich  ber 
runbe  Schäferhut  an  feine  Stelle  tritt,  im  Taunus,  im  (Böttingen 
lanb,  im  SRheiufouk  unb  fchließticl)  im  23raunfchweigi[<hen. 

3)te  älteftcn  äRüpen,  bie  wir  fennen,  mürben  in  einem  t>or= 
römi[ct)en  Gteinfarg  bei  SBambrup  auf  ^ütlanb  gefunben.  ^t^nlidbe 
formen  geigt  uns  bie  2tntoniusfäule  auf  ben  köpfen  ber  ^onauuölfer. 
$)te  einen  waren  unferer  ßwfelmüpe,  bie  auberen  mehr  einem  0?es 
ähnlich-  2luä)  in  ben  früheften  tlöfterltchen  ^Buchmalereien  ift  3ipfel- 
müpe  unb  9?mtbfappe  bie  gewöhnlichfic  föopfbebedung.  <$as  Barett 
bes  16.  3<ibr';unberts  mürbe,  wenn  and)  bei  ben  Syanbmerlern,  bei  ben 
93auern  niemals  hetmifcp.  3)ie  33auernmupe  ber  bamaligen  3eit  nahm 
eine  ajlitteifteüung  swifcpen  §ut  unb  ^Barett  ein  unb  behauptete  ihren 
*BIap  als  bepor^ugte  ßopfbebeämtg  ber  ^Bauern  bis  ins  18.  3ahrl)unbert, 
trop  aller  SSeränberungen  ber  fonftigen  Sftobe.  $)ann  entwictclten  fid> 
aus  ihr  bie  mannigfaltigsten  90tüpenformen. 

*I)ie  3ipfelmühe  würbe  in  ber  ^3falg  feiben  unb  baunu 
wollen,  fchwars  unb  weiß,  su  §aus  unb  im  $elbe  getragen. 
Stltere  Männer  sogen  fie  gleichfam  als  ßopffchüher  unter  ben 
§ut.  §eimifch  toar  fie  als  beoorsugte  £opfbebecfung  am  (Blan, 
im  SBliestal  unb  an  ber  lothringer  (Brense  bis  in  bie  *ßirma* 
fenfer  (Begenb. 

^elsmüpen  (5lbb.  4)  würben  im  Sommer  unb  SBinter 
oon  ben  jungen  23urf<hen  getragen  unb  waren  ber  Stolj  ber 
23eftper.  Qu  ihrer  ^BXütegeit  toaren  fie  aus  grünem  Samt  unb 
runbum  mit  einem  breiten  Streifen  äftarberpels  oerbrämt, 
genau  toie  toir  fie  um  1800  in  ber  Straßburger  (Begenb  unb 
auf  ber  babifchen  9?heinfeüe  um  Dffenburg  ftnben.  5lus  bem 
Stirnreif  fliegen  3 (Bolbftreifen  auf  unb  oereinigien  ftd}  su  einer 
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golbenert  Trottel  auf  ber  göl)e  ber  SCRü^c.  511$  „<3eelötoen= 
lappen"  ftnben  mir  folche  SlRü^en  in  ben  (Baubörfern  um 
Sartbau,  auf  ber  göl)e  bis  ins  ßlingtal,  in  ben  (Bebirgstälern 
bei  ßembact)  unb  in  ber  ga& lodjer  (Begenb.  5luf  lleibfame 
$ud)spelgmühen  treffen  mir  bei  ben  Sdjmebenbauern  unb  über 
bie  gange  ßanbfyöfye  bis  nad)  23ifdf)tt)eiler  unb  Seebad),  fomie 
am  (Blart. 

gofye  graue  SBollmütgert  mürben,  befonbers  merltags, 
bei  53erggabern  unb  föanbel  bis  herauf  gur  Ctueid)  getragen. 

3n  ber  gaar=  unb  23arttrad)t  richtete  fidh  ber  53auer 
im  allgemeinen  nad)  ber  ^eitmobe.  ‘Ser  ^3fälger  33auer  trug 
oorn  auf  ber  Stirn  bas  gaar  lurg  gefd)nitten.  ginten  ging 
es  in  bie  „galsangel"  ober  „galslaut"  als  „Strohbad)"  I)erab. 
^)as  (Befielt  mar  glattrafiert,  höchftens  mit  einem  23adenbart 
gegiert.  *I)er  alte  ^ßfälger  badete,  mie  Sd)anbein  fdhreibt: 

„(£  Sd)nauger  un  e (Befebart, 

1)as  ftegt  ja  miferamel." 


2)te  tneiblidje  93oll:stracf)t. 

Urfprünglid)  maren  bie  meiblidjen  (Bemanbftüde  nicht  in  9?ocf 
unb  Seibd)en  getrennt,  [onbern  in  einem  Stüd  gefcfjnitten  unb  mürben 
um  bie  £aiHe  mit  einem  (Bürtel  gufammengehalten.  (Brft  im  16.  3al)r= 
hunbert  begann  man  allgemein  ben  9lod  in  ber  XaiHe  gu  trennen  unb 
in  gmei  felbftänbige  £leibung$ftüde  3U  gerlegen,  in  ßeibdjen  unb  91ocf. 
3)as  ßeibd)en,  mie  es  bie  dauern  trugen,  bebedte  im  (Begenfah  gu 
bem  ber  großen  Sftobe,  bas  tief  ausgefdjnitten  mar,  bie  gange  33ruft 
unb  marb  oorn  mit  gafen  ober  Sfteftelfchnüren  gefd^toffen.  3)agu  mürbe 
in  bürgerlichen  Greifen  bas  Voller  getragen,  ein  mit  Porten  unb  ^elg= 
ftreifen  oergierter  Schulterfragen  aus  ftarfem  Such  oon  mancherlei 
^orm,  ber  allmählich,  befonbers  am  9?bein,  in  bie  Fracht  bes  Zolles 
einbrang,  bis  tief  ins  17.  3ahrhunbert  getragen  mürbe  unb  fich  fd)iief3= 
lieh  iu  ein  furges  ßeibchen  („^Brüflling")  umgeftaltete,  bas  man  über 
bem  lieber  trug.  Sfftancheriei  SBanblungen  machte  bas  Seibchen  burch. 
5Bir  finben  es  ohne  Erntet,  mit  tiefem  galsausfchnitt  unb  meit  aus- 
einanberflaffenb  als  lieber,  eng  unb  hodjgef  Stoffen  mit  Ärmeln  als 
Sadfe  unb  in  manch  anberen,  hto*  meniger  mistigeren  formen. 
3<*de  unb  Uftieber  finben  mir  naSh^r  bei  ber  ©efpreSung  ber  ^fälger 
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*Bol!strad)t  mieber.  Seit  bem  17.  3af)rt)unbert  fing  man  an,  2eibd)en 
unb  Hftieber  mit  Sd)ö§en  511  befefcen. 

SOlit  ßeibcfyen  begegnete  man  in  ber  *ßfalg  einen 
Scfjnürleib  aus  meinem  ober  farbig  geftreiftem  Dud)  ober  £einen 
(bas  Urbilb  bes  heutigen  ßorfetts,  bem  mir  fdjon  in  ber 
fpanifcfyen  äftobe  bes  16.  3>af)tf)Uttbe5:ts  begegnen).  93ei  ben 
grauen  lief  barin  unten  ein  SBulft1)  („Eeibelmurft")  um  bie 
§üften  l)erum,  ber  bie  sJiöde  feftfyalten  follte. 

Über  bas  ßeibdjen  mürbe  ein  f u r 3 1 a i I lig es  „SJtüt^ 
d)en",  „3öppd)en"  ober  „3;ädel"  gegogen.  2lm  §als  mar 
es  menig,  bod)  [0  meit  ausgefdfynitten,  bag  bas  anbersfarbige 
£eibd)en  unb  bas  23rufttud)  (ein  Unter fyalstud),  bas  fid)  bis  in 
bie  3eitmobe  bes  15.  3al)rl)unberts  gurüdoerfolgen  lägt,  mo 
es  bie  23löge  ber  23ruft  beden  follte),  bas  oft  mit  Stidereien 
unb  Näharbeiten  oergiert  mar,  nod)  gu  [el)en  mar.  ‘Die  Strmel 
maren  eng,  bod)  mid)  in  oerfdfjiebenen  Stridhen  ihr  Schnitt  ab, 
mas  fid)  je£t  nid)t  mehr  genau  oerfolgen  lägt.  3m  (Breng* 
gebiet  gegen  bas  (Elfag  gu  maren  fie  garniert  unb  reiften  nur 
bis  an  bie  (Ellenbogen,  mobet  bie  Unterarme  bis  gu  ben  Ringern 
mit  Stauchern  aus  fchmargem  Samt  bebedt  maren.  Steift  hatte 
bas  $0Uit*d)en  einen  furgen  Scljog  am  §interteil.  3m  23lies~ 
minfel  l )atte  es  oorn  unb  hinten  2 gugefpi^te  „Sd hneppen". 
Um  ben  §als  mar  es  mit  Spieen,  Porten  ober  Schnüren  ein= 
gefagt,  bie  je  nach  ber  (Begenb  bunter  ober  bunfler  gehalten 
maren.  (Ebenfo  mürbe  es  oorn  mit  farbigen  ober  fd)toargen 
33änbeln  oerfnüpft.  Das  Ntü^dhen  mürbe  aus  bunflem  Dud) 
unb  fpäter  auch  aus  grogblumigem  Kattun  l)ergeftellt.  Dod) 
mürbe  es  2Berftags  nicht  überall  getragen.  So  gingen  bie 
Ntäbdjen  oon  Steinfelg  nur  mit  bunten  ßeibchen  unb  biogen 
<5embärmeln  einher.  3m  Queicfygau  mürben  blaue  lieber 
mit  Samtbefatj,  am  (Blau  unb  in  ber  ßufeler  (Begenb  bunte 
mit  farbigen  Hefteln  oerfnüpft  getragen. 

Über  bas  Ntü^dhen  ober  lieber  breitete  man  bes  Sonn= 
tags  ein  meiges  breiediges  §alstuch  aus  Spieen  ober  (Bage, 
aus  Seibe  ober  NSoHgeug,  bas  am  Saum  mit  gierigen  Blumen 

x)  Sludj  in  ber  (Eifel  unb  $>unsrüd  mürbe  biefer  Sjuftenroulft 
getragen.  SBrebe  6.  55. 
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geftidt  voax.  3n  ber  ßufeler  (Begenb  gog  matt  fdjmarge  §als-- 
tücher  vox.  äfteift  mürben  bie  Xücher  freugmeife  auf  ber  23ruft 
gufammengelegt  urtb  mit  einer  stabet  befeftigt.  3m  Queichgau 
bis  gegen  (Bermersheim  gu  (9Ibb.  4)  fnüpfte  man  fie  lofe  auf 
bem  bilden  unb  lieg  bie  34>fe*  lang  h^unterhängen. 

2Bas  ben  9?od  anlangt  ber  als  eigenes  ©etoanbftüd,  mie  oben 
bemerlt,  im  16.  3ah*hunbert  auffant,  fo  tourbe  er  anfangs  in  bäuer= 
litten  Greifen  glatt  getragen,  aber  nicht  oiel  fpäter  gehörte  ber  ben 
böseren  Stänben  nachgeahmte  galtenrod  jum  fjeiertagsftaat  ber 
^Bäuerin.  damals  mar  er  fugfrei  unb  glodenförmig»  Seine  oielfacEjen 
^Seränberungen  im  Saufe  ber  3cü  5U  oerfolgen,  liegt  außerhalb  bes 
Rahmens  biefer  Schilberung. 

Xer  Unterrod  mar  in  ber  ^ßfalg  meift  aus  bunfet= 
farbigem  Stoff,  bei  Räbchen  mit  hellblauem,  bei  grauen  mit 
bunflem  33anbe  oergiert.  Xer  fugfreie,  meite,  vielfältige  9?od 
mar  aus  betreiben  Xud)e  hergefteUt,  mie  bas  SCRü^chen.  3n 
ben  (Baubörfern  um  £anbau  aber  mürben  rote  unb  farbig 
geftreifte,  in  ber  Steinfeiger  (Begenb  buntfarbige  9?öde  getragen. 
Unterrod  unb  9?od  mürbe  nicht  mit  Xrägern,  fonbern  burd) 
bie  oben  ermähnte  „ßeibelmurft"  feftgehalten. 

Xie  S dj  ü r 3 e finben  toir  fchon  im  16.  3ahrbunbert  auch  in 
bäuerlichen  Greifen  allgemein  getragen,  als  eine  rocfäbnlicbe  Xoppel= 
fd^ürse,  bie  in  einen  9tüden=  unb  SBruftteil  oerfiel.  Xod)  fdjon  gegen 
bas  (Enbe  bes  3>ahrbunberts  mar  fie  faft  oöHig  oerfdhmunben  unb  an 
ihre  Stelle  trat  bie  oieredige  Schüße,  bie  oon  ber  XaiHe  bis  nah  an 
ben  9?odfaum  herabfiel. 

3m  (Begenfat*  gum  bunflen  Dberileib  fd)illerten  bie  breiten 
unb  langen  Sd)ürgen,  bie  ben  Oberrod  oorn  bebedten,  in  hellen 
garben,  fie  maren  aus  geblümtem  Kattun,  SJiuffetine,  farbigem 
Xaft  ober  gar  aus  fdhimmernber  Seibe. 

Strümpfe  tauben  in  ber  heutigen  ^rauentradjt  [(hon  im 
13.  ^ahrhunbert  auf.  Xamals  fchnitt  man  fie  aus  Seinen  ober  2BoÜ= 
ftoff  unb  nähte  bie  Stüde  sufammen.  Xo<h  maren  fie  fürs  unb  über* 
ragten  bie  Schuhe  nur  toenig.  3m  17.  unb  18.  3ahrhunbert  noch  finben 
mir  folche  Soden  bei  ben  arbeitenben  klaffen,  menn  auch  f<h*>n  ®nbe 
bes  16.  3ahchunberts  bie  langen,  geftridten  Strümpfe  auffamen. 

3n  ber  meibtichen  Xrad^t  ber  ^ßfalg  finben  mir,  mie  in 
ber  männlichen,  meige  ober  graue  Strümpfe,  bie  an  ben  Knöcheln 
mit  farbigen  Seideln  oergiert  maren. 
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2Bas  für  bas  mannltdje  Sdhuhtoerf  gejagt  tourbe,  gilt 
tm  großen  unb  gartseti  auch  für  bie  Schuhe  ber  SBeiber. 

toaren  fie  nid^t  jo  jdjroerfälltg,  jonbern  mehr  fpitj  unb 
toett  bis  an  bie  3el)en  ausgejchnitten.  (Bnttoeber  toaren  jte  mit 
Schnallen  oerfel )en,  toie  im  33liestal,  ober  tourben  bie  Settern 
lafchen  über  bie  Spannlafche  gebunben.  3n  ber  Sftorbpfatg  3ul)aus 
toaren  ^ßantöffeld^en  mit  jef)r  hohen  Holsabfätjen,  bie  leberüber^ 
jogen  toaren.  Sie  malten  ben  (Bang  flappentb  unb  trippelnb. 

Von  alters  b)er  war  bas  Kopftuch  bie  gewöhnliche  ßopfhülle 
ber  ^Bäuerinnen,  darüber  tourbe  ein  Hut  aus  Strofp  ober  Vinfem 
gefleht  mit  brettern  SKanb  unb  niebrigem  £opfe  getragen.  So  gingen 
noch  sur  Neformations^eit  bie  ^Bäuerinnen  gur  Arbeit  in  $elb  unb  SBalb. 
2ludj  in  Vürgerfreifen  bebienten  fich  bie  grauen  bes  Kopftuches,  bod) 
orbneten  fie  basfelbe  immer  funftreid)er  gefältelt  unb  gefteift  über  ein 
$rahtgefteU,  fobaß  fd£)Ue§li(^  im  16.  3>at)rhunbert  bic  ßimtenhaube 
baraus  tourbe,  bie  im  16.  unb  in  ber  Ntitte  bes  17.  3>ahrhunberts  in 
einzelnen  Stäbtchen  Sübbeutfd)lanbs  gang  gewaltige  unb  fomplijierte 
formen  annahm,  beren  Verbreitung  aber  befdjränft  blieb,  dagegen 
erfreute  fiel)  in  Stabt  unb  Sanb  bie  fdhlidhtae  Stirnhaube,  bie  fich 
glatt  um  ben  Kopf  legte,  großer  ^Beliebtheit.  $)ie  Stirne  bebeefte  fie 
mit  einem  fdprmartigen  Vorftoß,  ber  oft  bis  an  bie  Nugenbraunen 
herabreidhte.  über  bem  Hmterfopfe  fdhwoll  fie  ber  bortlagernben  $aar= 
maffe  entfpredhenb  auf.  Nuf  ber  unteren  Kante  bes  Hinterteiles  toar 
ein  fchmales  Xüdhlein  befeftigt,  bas  man  nach  oorn  um  bas  Kinn  legte 
unb  auf  ber  anberen  Seite  mit  einer  Nabel  feftfieefte.  Später  oer= 
fchmälerte  fidh  bas  Büchlein  unb  tourbe  jum  einfachen  Streifen,  gum 
’Banb,  bas  bie  Haube  unter  bem  Kinn  feft^ielt.  (Es  ift  Iper  nic^t  Naum 
all  bie  Umtoanblungen  gu  oerfolgen,  bie  biefe  Haube  burchmadhte  unb 
bie  Herfunft  ber  gahllofen  Nebenformen  §u  beftimmen,  bie  fpäter  in 
ben  Volfstradjten  gebräuchlich  toaren.  $enn  auch  hier  hatte  fie  ein 
weites  Neicf).  2Bir  finben  fie  gegen  Norben  bis  ins  „blaue  Sänbchen" 
am  rechten  Ntainufer  ^wifchen  ^-ranlfurt  unb  SBiesbaben,  gegen  Often 
als  hohe  Haube  in  Thüringen,  währenb  fie  am  Sech  ber  $a<hauerhaube 
unb  ber  Niegelhaube  weichen  mußte,  bie  im  (Begenfafc  $u  ber  fchlichten 
„Nebelfappe"  mit  ©olb  unb  Flitter  überlaben  war.  3m  Unterelfaß, 
wo  bie  „Nebelfappe"  nod)  um  1800  ebenfo  oerbreitet  war,  wie  in  ber 
Vfal8,  würbe  fie  immer  mehr  burdh  ben  (Elfäffer  Schlupf  oerbrängt. 

3m  Saargau,  im  Ntofellanb  0 unb  in  ber  Neef  arpf  aljl  2)  treffen 
wir  faft  biefelbe  $orm  wie  in  ber  Vfalj.  $ie  Hauben  finb  ein  treff- 
liches Veifpiel  bafür,  baß  bie  Volfstracht  nicht  fritiflos  ihre  Vorbilber 


l)  SBrebe,  Nbbilb.  28. 

mb.  5. 
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aus  ber  großen  SDtobe  nachahmte,  fonbern  fte  ihren  58ebürfntffert  am 
paßte  uub  mit  fdE)öpfertft^er  &raft  umgeftaltete. 

2luch  bie  9tebelfappe,  mie  jte  in  ber  *Pfaig  getragen 
mürbe  unb  non  Dorf  gu  Dorf  oft  mannigfache  Slbmeichungen 
geigte,  ift  aus  ben  Abarten  ber  Stirnhaube  he™orgegangen, 
bie  im  16.  ^ahrhunbert  in  gang  Sübbeutfchlanb  bis  ins 
Dhüringifche  hinein  bie  beliebtefte  unb  gierlichfte  ßopfhülle  mar. 
Sie  tritt  örtlich  entfd)iebener  auf  mie  bie  männlichen  $opf- 
bebedungen  unb  mar  für  beftimmte  (Begenben  charatteriftifd). 


Slebelfappe  3tebh aube  fjächerhaube  ßugelßaube 
(SBeftritf)).  (Subpfalg)-  (@Ian,  SCIfens).  (So'tCjringer  ©rettse). 

2tbb.  B.  <5aubenfortnen. 

Die  fchönften  gauben  biefer  9lrt  maren  blütenmeiß,  nur  feiten 
geblümt  unb  eng  um  bas  gaupt  gefchmiegt,  mie  fie  im  2Basgau, 
in  ber  gaßlocher  (Begenb,  im  Dberlanb  unb  als  „53ippe"  ober 
„23etfch"  im  mittleren  SBeftrich  getragen  mürben.  Die  meitere 
(Bntmidlung  lag  in  einer  SBeränberung  bes  beutelartigen  5lup 
faires  über  bem  ginterhaupte  (föammfuteral),  ber  ftrichmeije 
feine  gorm  oergrößerte.  Schon  im  nörblichen  2Beftrid)  oer= 
breitete  er  ficb  etmas.  'Die  ^tebelfappen  maren  bort  blau 
geftärtt  unb  gumeilen  mit  Spieen  befetjt.  3n  ber  Sübpfalg 
erhöhte  fid)  ber  Aufbau  hUmartig  unb  beftanb  bei  ber  „3ieh" 
ober  33inbehaube",  ber  feinften  unb  gierlichften  gaube,  aus 
meiner,  höchfterts  etmas  gebläuter  Sftull,  (Bage  unb  Sbtuffelinc 
unb  mar  befonbers  an  ber  gintermanb  reicglic^  mit  feinen 
Spieen  befetjt  unb  geftidt,  aber  gang  ohne  $3änber  unb  g-litter. 
3nnerlid)  mar  fie  mit  23aummoHe  mattiert.  (Bemöhnlid)  mürbe 
fie  nicht  ohne  gilfe  behutfam  auf  eine  Unterhaube  aufgefetd, 
bamit  bie  feine  Fältelung  nicht  oerbrüde.  9tur  gum  Kirchgang 
unb  bei  feftlid)en  (Belegenheiten  mürbe  fie  getragen.  Silmtid) 
finben  mir  fie  im  nörblichen  äBeftrid),  mo  fie  „glätfeherhaube" 
ober  Schlapperfappe"  h*e&- 
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3n  ihren  einfacheren  gormen  nannte  man  fie  auch  „Sau- 
ntagen",  „33etj(el )",  „Schmartemagen".  So  mürbe  fie  non 
ärmeren  älteren  grauen  unb  2Berftags  getragen,  mogu  fie  aus 
braunem  ober  blauem,  ber  ©Ifäffer  ©renge  $u  aus  fchmarg- 
getüpfeltem  Kattun  l)ergeftellt  mürbe.  Unter  bem  Kinn  mürben 
biefe  Sftebelfappen,  menn  überhaupt,  mit  nidt)t  auffaüenben  unb 
etnfadjen  SBänbern  gefnüpft.  9tur  im  elfäffifchen  ©rengtanbe 
trugen  bie  jungen  grauen  leichtgebläute  Sftebelfappen  mit  breiten 
23anbfd)iüpfen  unter  bem  Kinn  unb  langen  bunten  Schleifen, 
bie  über  ben  $Kücfen  l)erabfielen.  1)ie  jungen  9Jtäbd)en  oon 
Steinfels  liebten  ftatt  ber  §auben  fyoty,  bänbergefdjmüäte 
Kämme.  5lm  ©lan,  an  ber  9taf)e  unb  2llfeng  finben  mir 
fächerartig  aüfgebaute  9tebelfappen.  9tn  ber  lothringer  ©renge 
oom  SBliesminfel  bis  gegen  ^ßirmafens  gu  mar  bie  mächtige 
„lothringer  §aube",  eine  Kugelhaube  oon  feiner  meiner  Sein- 
manb,  üblich-  Sehr  fdjlicht  bagegen  maren  bie  engantiegenben 
fchmargen  Xaft=  ober  Mashauben  mit  SBänbern,  mie  fie  in  ber 
Kufeler  ©egenb  gebräuchlich  maren. 

SBährenb  ber  Sommerarbeit  trug  man  ftrichmeife  über= 
haupt  feine  §auben,  fonbern  bie  heute  noch  üblichen  fleibfamen 
meigleinenen  Kopftücher,  bie  man  unter  bem  Kinn  fnotet  unb 
ben  fpitjen  3^Pfel  über  ben  SRücfen  fallen  lägt.  3m  SBeftrid) 
fommt  ber  Schlupf  auf  ben  Kopf. 

©rft  mit  bem  14.  gahrhunbert,  als  man  bie  bas  §aar 
oerbeef enben  Kopfhüllen  ablegte,  fam  bie  gaartradjt  mieber 
3U  ihrem  Rechte;  man  lieg  bamals  bas  $)aar  in  feiner  gangen 
£änge  über  ben  9tacfen  herabfallen,  entmeber  offen,  ober  in  2 
göpfen.  ©benfo  einfach  liegen  auch  bie  ältäbChen  in  ber  $falg 
bas  lofe  gemunbene  §aar  als  „§aarflitfC£)e"  über  ben  9?üden 
herabgleiten  ober  floaten  gmei  biefe  lofe  göpfe,  mobei  fie  ßöcfchen 
auf  ihre  Söangen  hängen  liegen.  ‘Sie  grauen  bargen  ihr  §aar 
unter  bem  Kammfutteral  ber  9lebelfappe. 

5lls  galsfChmucf  trug  man  Sonntags  ein  fchlichtes 
fchmarges  Seibern  ober  Samtbanb,  eine  Korallen^  ober  ©ranat= 
fchnur  mit  golbnem  Schlog.  gn  fatholifChen  ©egenben  trug 
man  ein  filbernes  ober  golbenes  Kreug  auf  ber  23ruft. 
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3)ie  xmdjttgften  £racf)tentt)pen. 

I.  Die  geierta9stra(f)t  ^er  äRöntter  mb.  i) 

beftanb  in  bem  langen  bunfelblauen  9?ocf  mit  ftehenbem,  fpäter 
um  gelegten  fragen,  mit  breiten  Strmelauf  fragen  unb  über= 
fpomtenen  ober  neufilbernen  knöpfen.  (Sr  mürbe  mit  einer 


$eiertagstraä)t  ber  33ur|tf)en  SDläbcEjen  aus  bem  Ciueidjgau. 
(©übpfats). 

§afte  ober  Schlinge  jufammengehalten,  ba  bie  mit  Seibe  um- 
nähten Knopflöcher  blinb  maren.  'Darunter  fchaute  bas  eben- 
falls tiefblaue  Kamifol  unb  unter  biefem  mieber  bie  blaue  ober 
rote  3Befte  mit  einer  SReihe  metallener  Knöpfe  unb  einem 
niebrigen  Stehfragen  hen)or-  Den  meinen,  nicht  gefteiftert 
Kragen  fehen  mir  oon  einem  fChmarjen  §at$tuCf)  lofe  ummunbem 
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ßniebofen  öus  meigem  girfcbleber  ober  fcfytoarjem  Sud),  bie 
mit  bert  meigen  Strümpfen  unter  bem  ßnie  5U  einem  SBulfte 
gemideit  finb,  S<$naHenfd)ube  unb  ber  Sreifpi£,  ber  bei  §od)' 
feiten  unb  ßinbtaufen  mit  ber  Breite,  bei  Seerbigungen  mit  ber 
Spi^e  nad)  oorn  getragen  mürbe,  oeroollftänbigen  bie  Sracbt. 

Siefe  $eiertagstrad)t  finben  mir  mit  ben  oben  näher  er^ 
örterten  geringen  Slbmeidjungen  burd)  bie  ganse  ^falj  unb 
ähnlich  im  Unterelfag,  in  ber  babifcben  bis  hinauf  ins 

„blaue  ßänbd)en"  unb  ins  SRfyeinlanb. 

II.  Sie  geiertagstradjt  ber  Sur feiert  mb.  4) 

beftanb  aus  ber  peljoerbrämten  runben  SEtütje  oon  grünem 
Samt,  aus  einem  furgen  blauen  Sud)mams  mit  ftebenbem 
fragen  unb  gmei  9?e it)en  Stablfnöpfen,  bas  bis  3ur  §üfte  reichte, 
einer  buntfarbigen  boppelreit)igen  SBefte,  beren  obere  knöpfe 
offen  gelaffen  mürben.  ‘Sie  t)irfd)Iebernen  ßniebofen  maren 
halb  ben  bunfelblauen  ober  grauen  Sudfbofen,  beren  2Iugen= 
näi)te  mit  Stagtfnöpfen  bic^t  befetjt  maren,  gemi^en.  Um  ben 
gembtragen  mürbe  ein  fcbmarges  <oalstud)  geklungen.  Sie 
örtlichen  5lbmeid)ungen  maren  im  allgemeinen  bebingt  burd) 
bie  Eftenge  unb  ©röge  ber  knöpfe  an  §ofen  unb  EBams. 
Sefonbers  gabjlreid^  maren  fie  in  ber  {üblichen  ^falg. 

Siefelbe  Srad)t  finben  mir  im  unteren  (£Ifag  unb  auf 
ber  babifcben  9?l)einfeite  (Elbb.  5),  befonbers  meftlid)  oon  Offene 
bürg;  nur  Ijaben  fid)  hier  bie  ßniebofen  länger  gehalten,  mie 
in  ber  ^ßfals  unb  im  C£lfag. 

III.  Über  bie  märtnlidje  2Ber!tagstradgt 

ift  menig  §u  fagen.  Eiacb  il )ren  ESeftanbteilen,  nad)  3orm  unb 
_3uftf)nitt  mar  fie  ber  ^5eiertagstrad)t  gleich  unb  unterfcbieb  fid) 
oon  ihr  bö^bftens  burd)  ©üte  unb  garbe  bes  Stoffes.  Ells 
ßopfbebedung  mürbe  neben  Sdjlappbut,  gipf^lmüöe  (Sotbringer 
(Brenjlanb),  *ßel3fappe,  fpäter  aud)  bie  b°be  Schirmmütze 
(„Sd)neppefapp")  getragen,  bie  mir  auch  im  9?b^n9CM  finben 
unb  bie  fpäter  alle  anberen  ßopfbebedungen  oerbrängte.  Ser 
lange  Etod  ins  £einene  ober  EBergene  übertragen,  „eingebännelt", 
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unb  mit  beinernen  knöpfen  oerjehen,  t)ieg  „Sehet"  im  2Beftrich, 
„3miHi<hmuhen"  in  ber  Sübpfalg.  §ofen  unb  2Bams  mürben 
gemöhnlid)  beim  Sd)neiber  aus  gleichem  Stoff  befteUt.  3e  nach 
ber  ^ahresgeit  mürben  fie  in  deinen,  mergenem  ober  2BoHtud) 
unb  mit  beinernen  ober  überfponnenen  knöpfen  getragen.  3)ie 
blaue  $arbe  mar  auch  t)ier  bie  beoorgugte,  menn  man  bie 
ßleibungsftücte  nicht  naturfarben  ließ.  Später  fteKte  man  jte 
meift  aus  „ßürnmel  unb  Pfeffer " (Seinen  mit  braunem  23aum= 
molleinf^lag)  her.  Statt  ber  Schuhe  famen  allmählich  Stiefel 
in  Aufnahme,  bie  aber  nicht  gemichft  mürben.  23ei  ber  Arbeit 
finb  bie  „§olgtlumpen"  fehr  beliebt  ihrer  §altbarteit  unb 
53ifligteit  megen.  3n  ben  60er  fahren  brang  ber  meite  blaue 
Sein  ent ittel  mit  bem  SBruftfchlih  in  bie  33auerntrad)t  ein, 
ber  gum  (Bemanbe  ber  9Uiei$ger,  ßüfer  unb  reifenben  §änbler 
mürbe.  (Br  mürbe  „Sicher  (Sütticher)  Mittel"  genannt.1) 

IV.  2)ic  weibliche  ^eiertagstradE)t  (SCbb.  i) 

2Bie  mir  gefehen  haben,  bebectt  an  Feiertagen  bie  toftbare 
unb  bod)  fo  fd)lid)te,  fcbneemeiße  Qktyaubz  ober  ^ebelfappe 
aus  feingefältelter  (Sage,  f0luU  ober  SUtuffeline  mit  Spieen  unb 
Stictereien  oergiert,  bas  §aupt  ber  Bäuerin.  Über  ihre  ört= 
lid^en  SBerfchiebenheiten  mürbe  oben  ausführlich  gefprochen.  ^as 
meibliche  Obertleib  beftanb  aus  bem  turgtaiHigen  $Htüh<hen 
oon  buntlem  Sud)  ober  großgeblümten  Kattun  unb  bem  oiel= 
faltigen  SHod  oon  ebenfalls  bunfler,  aber  aud)  roter  unb  ge= 
ftreifter  ^arbe.  ^Darunter  mürbe  ein  Schnürleibchen  aus  meißer 
ober  geftreifter  Seinmanb  getragen,  bas  mit  einem  SBulft  am 
unteren  SKanb  ben  9?od  unb  Unterrod  aus  buntlem  Stoff  mit 
hellblauem  23anbe  oergiert  fefthiett.  ‘Surd)  biefe  „Seibelmurft" 
erhielt  bie  (Beftalt  etmas  Stämmiges.  Über  bas  äftüh<hen 
mürbe  ein  geblümtes  galstud)  auf  ber  23ruft  freugtoeife  gu= 
fammengelegt  ober  auf  bem  9?üden  getnüpft.  jüngere  Stäbchen 

*)  3m  SKbeinlanb,  mo  er  fid)  [eit  bem  jmeiten  SSiertel  bes  19. $abr= 
bunberts  uerbreitete,  nennt  man  tbn  Trabant  er  Mittel,  metl  er  mobl 
aus  Trabant  ins  SRbemlanb  unb  meiterbin  tarn  (SBrebe  S.  53).  2Iuf 
biefem  2Beg  mag  er  aud)  in  bie  *ßfal3  eingebrungen  fein,  £eit  unb  9tame 
mürben  bagu  ftimmen. 
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gingen  oft  hentbärmelig  mit  bunten  £eibd)en  ober  mit  neftel= 
r>erfnüpften  fiebern.  Sin  breiter,  faltiger  Schurg  aus  hefl= 
geblümtem  Kattun  ober  buntfd)iHernber  Seibe  bebedte  ben  9?od, 
meijge  Strümpfe  mit  ^mideln  über  ben  Knöcheln  unb  fpi^e 
SchnaHenfchuhe  machen  bie  Xrad)t  ooUftänbig. 

3m  Allgemeinen  fleiben  fid)  ältere  grauen  fdjmara  ober 
toenigftens  bunfel,  auch  in  Schüße  unb  «oalstud).  gebod) 
herrfchen  im  Süben  ber  ^falj  allgemein  lebhaftere  gerben  oor, 
felbft  bei  älteren  grauen.  Oie  §auben  toerben  oon  breiten 
Banbfä)lüpfen  unter  bem  £inn  gufammengehalten  unb  bunte 
Schleifen  hängen  ben  SRüden  h^tab.  Ob  bie  fonfeffionellen 
Srünbe  — bie  [üblichere  Segenb  ift  oormiegenb  fatholif(h  — 
in  ber  ASeife  mitfpielen,  toie  Schanbein  unb  23eder  annehmen, 
ift  fraglich.  ASahrfcheinlich  han&eft  es  [ich  um  elfäffifdje  Sin' 
flüffe,  bie  bei  ber  früheren  engen  politischen  unb  mirtfd)aftti<hen 
3ufammengehörig!eit  ja  leicht  oerftänblid)  finb.  Auch  ethno= 
logifche  Srünbe  fönnen  ma^gebenb  fein,  ba  gerabe  in  ber  Süb= 
oftpfalg  bie  alemannifchen  Sinflüffe  ftar!  üorherrfdjen,  mas  fi<h 
auch  in  ber  äßunbart  funbgibt. 

3n  ihren  Srunbgügen  finben  mir  biefelbe  Orad)t  auch 
in  ber  Aedarpfal3  (Abb.  5),  im  Saargau  bis  ins  9?heMank-1) 

V.  Über  bie  tr> eib lief) e 2Berhagstracf)t  (tfbb.  4) ' 

ift  nicht  oiel  3U  fagen.  An  Steile  ber  teueren  3iehbaube  unb 
Utebelfappe  trat  bie  blaue  ober  braune,  oft  getüpfelte  ßattum 
bä^e  ober  bas  meigl einene  ßopftud).  Sin  enganliegenbes  oorn 
oerfchnürtes  2eibd)en,  ein  haUüeinener  Unterrod,  ein  fur§= 
taiHiges  gädel  unb  ein  faltiger  Oberrod  aus  gefärbter  £ein= 
toanb  ober  gebrudtem  Kattun,  barüber  ein  Heines,  mei|3= 
lattunenes  §alstud)  unb  eine  einfache  Schüße  mar  bie  Oracht, 
bie  in  Schnitt  unb  tßeftanbteilen  alfo  ber  geiertagstradjt  gleich 
mar. 

l)  SBrebe  S.  54-56,  2ibb.  28. 


93olfs  = X ragten  aus  bet  91  cd arpfalj  um  1820. 
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3)as  Scfjtmnben  ber  ^fäl^er  93ol!stracf)t. 

Die  (Brünbe  für  bas  Schminben  ber  SBolfstracht  im  Aü= 
gemeinen  finb  mannigfacher  5Irt.  2Birtfchaftlidhe  SBerhältniffe 
fpielen  eine  9?oüe,  mie  bie  Ausbehnung  bes  SBerfehrs  unb  bie 
Ummanblung  aus  Agrifulturs  in  Snbuftrieftaat,  meldße  9?ofe 
Julien2)  gang  allein  für  bas  Schminben  ber  93olfstrad)t  oerant= 
mortlid)  macht,  mobei  fie  aber  überfielt,  baß  bie  SBolfstrachten 
oieler  (Begenben  fdßon  im  Schminben  mären,  ehe  bie  3nbuftrie 
ihren  (5ingug  l)ielt.  Die  §aupturfad)e  (beren  golge  erft  bie 
Ausbreitung  ber  3nbuftrie  mar)  ift  meines  (5rad)tens  ein 
enbogener  nämlich  bie  Änberung  bes  ^eitgeiftes  feit 

ber  frangöfifchen  SReoolution.  Das  SSolf  marb  inne,  mie  be= 
fdjränft  fein  Untertanenoerftanb  mar.  (5s  fing  an  bemotratifcher 
5U  benfen,  es  moüte  teilnehmen  am  politifdjen  £eben  unb  am 
Regieren.  (5s  mudhs  aud)  aus  bem  Qmang  ber  oorgefchriebenen 
altoäter licken  Dracht,  aus  ber  „üftontur",  mie  ber  ^ßfälger  fagt, 
heraus.  3>ebes  moüte  fid)  fleiben  nach  *>er  bie  ihm  om 
beften  ftänbe,  mie  man  fa  f>eute  nach  feinem  inbioibueüen 
(Befd)mad  ohne  aufgufaüen  angiehen  !ann,  mas  man  miÜ, 
menn  man  fidh  nur  einigermaßen  in  ben  meitgefefeten  (Brengen 
ber  großen  üftobe  bemegt.  Dort  mo  bie  3nbuftrie  fich  aus= 
breitete,  machte  jtdh  biefer  bemofratifche  — menn  inan  ihn  fo 
nennen  miÜ  — (Beift  natürlidh  in  erl)öhterem  üftaße  geltenb, 
als  in  rein  bäuerlichen  2anbftrid)en,  mo  man  fefter  gum  Alt= 
hergebradhten  hielt  unb  hält  bis  gum  heutigen  Dage. 

Der  (Beift  ber  neuen  3eit  toehte  mit  ber  frangöjtfdhen 
SReoolution  oom  SBeften  \)zx  gum  unb  ergriff  in  erfter 

ßinie  unfere  *ßfalg,  ^Begrüßt  mürbe  er,  ba  er  bie  oielen  §erren 
oerjagte  unb  mandhes  (Bute  mit  fid)  braute,  oon  $reiheits= 
bäumen,  bie  aÜenthatben  aus  ber  (5rbe  mudhfen.  Seit  biefer 
3eit  begann  in  ber  $falg  ber  23rudh  mit  bem  Althergebrachten. 
‘Der  23oben  mürbe  gelodert  gur  (5ntmurgelung  bes  Alten  unb 
(5inpflangung  bes  neuen,  mie  Schanbein  fchreibt.  (5s  ging  eine 
Sage  im  ^ßfälger  3Soü,  baß  bie  (Befpenfter  unb  (Beifter  beim 


*)  3eitf<hrift  bes  Aeretns  für  <ßolfs?unbe  XXII.  <5.  104. 
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Berannaljen  ber  Veoalutionsheere  aus  unferer  §eimat  geflogen 
feien.1)  Unb  mit  bem  (Eeifterfpu!  floi)  auch  manches  (Eute  unb 
Schöne  an  Sitte  unb  Vrauch  unb  auch  bie  Vollstracht.  ^och 
ging  bies  nid)t  non  heute  auf  morgen.  3)enn  bas  ßanboolt 
hängt  innerlich  an  bem  oon  ben  Tätern  (Ererbten,  fetbft  roenn 
es  fortgeschritten  erfdjeint.  (Es  bauerte  3ahrgehntelang,  bis 
ber  reoolutionäre  (Beift  aus  ben  Stabten  aufs  ßanb  !am  unb 
bie  §ergen  bes  Golfes  allmählich  burchbrang.  3)och  er  raubte 
uns  manches  oiel  eher  toie  unferen  Vachbarn,  auch  unfere 
Volfstrachü 

‘Sas  allmähliche  Schtoinben  ber  Volfstracht  lägt  fich  an 
Banb  ber  Literatur  fehr  gut  oerfolgen.  ‘Ser  1828  in  ßlingem 
münfter  geborene  5luguft  Vecler  fchilbert  in  feinem  2Ber!  „‘Die 
$falg  unb  bie  ^fälger",  bas  er  nach  langjährigen  Vorarbeiten 
1856  gu  fchreiben  begann,  augenfcheinlid)  bie  pfälgifche  Dradht 
in  bem  3uftanbe,  er  au$  ^en  40  er  gö^ren  fannte. 
(Er  meig  nodh  oon  oielen  Dradhteninfeln  in  ber  [üblichen  ^ßfalg, 
an  ber  ßothringer  (Er enge,  an  (Elan  unb  Vif  eng  gu  berichten, 
oon  benen  Viehl,  ber  (Enbe  ber  50  er  3ahre  bie  ^falg  burd)5 
roanberte,  nidhts  mehr  oorfanb.  deutlich  betreibt  Veder 
ben  gerfe^enben  (Einbrud  ber  Stabt  (S.  402) : „Die  (Eaubauern 
um  ßanbau  Urnen  fich  natürlich  bes  (Einfluffes  nicht  entfchtagen, 
ben  bie  Stabt  auf  (Eharalter  unb  Sitte  ausübt.  (Es  ift  fo 
giemlidh  alles  nach  ßanbauer  Vrt  gugefchnitten.  Die  öanb= 
honorationen  gebärben  fich  wie  ßanbauer  Vürger  . . . Stäbtifche 
Dradhten,  Sitten  unb  Denfungsart  haben  fich  befonbers  in  ben 
Baarbtbörfern  im  Siebelbinger  Dal  unb  bem  £lueichtat  Vahn 
gebrodhen.  Dort  herrfdht  bas  „Vtanfchettenbauerntum".  Vnbers 
ift  es  nodh  oon  ber  (Eatmit  an  auf  ber  Böhe  unb  toeiter  übers 
ßlingtal."  Dort  in  ber  „alten  2Belt"  tourben  nodh  bie  alten 
brachten  getragen. 

2Bie  gefagt,  fanb  Viehl  foldhe  Drachteninfeln  nicht  mehr. 
„Vtan  tarn  meit  laufen,  bis  man  ein  oolllommenes  (Enfemble 
oon  foldher  alter  Volfstradht  beifammen  finbet,"  Schreibt  er 
(S.  232).  Vur  in  ben  füllen  abgelegenen  Dalgrünben  norb= 
toeftlid)  oon  ßaiferslautern  gegen  ßufel  gu,  in  ber  SBeftricher 


*)  «iehl  ©.  57. 
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„filtert  2Belt"  traf  er  nod)  auf  männert  ©rautopf,  ber  ben  längs 
fd)öf3ifd)en  Sd)toabenrod  aus  ©rogoaters  3eü  am  Sonntag 
ansog,  aber  nod)  gange  Dörfer,  too  bie  grauen,  bie  Ja  aUent* 
falben  bie  Xrad^t  länger  beibet)ielten,  mit  einem  bunten, 
oorn  mit  Sdfjnürnefteln  gefct)loffenen  lieber  aufs  gelb  gingen. 
3n  §aglod()  fanb  er  bie  ^elgfappe  als  SReft  ber  alten  SSolfs* 
tratet,  ©r  fiel)t  bas  attg u rafd)e  Scljtoinben  ber  $8olfstradbt 
in  ber  ^3falg  als  eine  golge  bes  „Qefpotismus  berno* 
fratifc^er  greib)eit"  an,  ber  nid)t  jebem  Darren  feine  ßappe, 
fonbern  feinen  ein  originelles  SUeib  tragen  lägt.  3Bie  SRiefyl 
fanb  aud)  Sdjanbein  (S.  265)  nur  nocf)  örtlid)  gerftreute,  oon 
älteren  ßeuten  als  geiertagsgetoanb  getragene  Xradjten.  Qod) 
toaren  biefe  lebenbigen  33eifpiele  nur  nod)  äugerft  feiten  gu 
finben.  „Aur  nod)  bie  Xrümmer  ber  $olfstrad)t  finb  uns 
oerblieben",  meint  er  refigniert. 

Am  längften  l)ielt  fid)  toof)l  bie  $olfstracf)t  in  Aeuburg 
am  SRfyein  unb  gtoar  ausnaf)mstoeife  beim  männlichen  ©efdfjledbt, 
eine  ©rfdjeinung,  bie  mir  aud)  aus  bem  Aörblinger  Aies  be= 
befannt  ift.  A3ie  gäfy  bie  23etool)ner  biefes  Dorfes,  bas  früher 
auf  bem  rechten  9?l)einufer  lag,  am  eilten  feftl)ingen,  gel )t  baraus 
f)eroor,  bag  fie  nod)  bis  in  bie  jüngfte  Qtit  bie  Stoffe  für  if)re 
blauen  £innenl)ofen  aus  SRaftatt  begogen.1) 

ASenn  §ottenrotl)  nod)  im  galjre  1898  angibt  (S.  87), 
bag  man  im  ASeftrid)  ßeute  fänbe,  bie  nod)  ein  leiblich  ganges 
ßoftüm  nad)  altem  3ufchnitt  auf  bem  ßeibe  hätten,  bag  man 
hier  ben  gilghut  in  breierlei  gorm  (SRunbhut,  Aebelfpalter, 
‘Dreimafter)  unb  ben  langfd)ögifd)en  9?od,  toie  bie  Aebelfappe 
unb  bunte  lieber  bort  fel)en  fönne,  }o  ift  es  bod)  fehr  gtoeifel= 
haft,  ob  er  bies  aus  eigener  Anfchaumtg  ober  oon  9?iel)t  toeig, 
ba  er  auf  jebe  Quellenangabe  oergt<htet.  Um  biefe  3eit  ruhten 
bie  alten  Xradfjtenftüde,  toenn  fie  überhaupt  noch  oorhanben 
toaren,  fchon  in  Xruhen  unb  Sdjränfen,  too  fie  gum  ©ebäcf)tnis 
an  ben  Xräger  aufbetoahrt  tourben.  33ei  ben  ßebenben  toaren 
fie  im  Allgemeinen  oerbrängt  burd)  moberne  ßleibungsftüde. 


x)  «Riebl  ©.  225. 
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Siteratur. 

$>ottenrott),  $eutf(f)e  «Bolfstradfyten  Dörrt  16.  $at)rl)unbert  bis  gurrt 
Slnfang  bes  19.  Bafyrfyunberts,  3 SBättbe,  ^rantfurt  o.  2ft.  1898. 
0pief),  $ie  beut[<J)en  «Bolf  straften,  Beipgtg  1911. 

(5  erb  es,  (Befd)i(f)te  b.  beutfä).  33auernftanbes,  ßeipgig  1910  (0.44— 51  ff.). 
SBrebe,  9ff)eini[ä)e  SSolfsfunbe,  ßeipgig  1919,  0.  50—60  (Sradjten* 
toe[en). 


SBeäer,  Sluguft,  $ie  «ßfalg  unb  bie  «Bfälger,  ßeipgig  1858. 
0<f)artbein,  $te  «Bolfstradjt  ber  «RI)einpfalg,  ißauaria  IV  (0.233—276), 
«ütün&en  1867. 

SRietjl,  $ie  «ßfälger,  ©tuttgart  unb  Slugsburg  1858. 


©unbeltoein,  SDer  2$tUigf)etmer  «ßurgelmarft,  Bweibrücfen  1909. 
$)äberle,  «ßfälgifcfye  93olfstracf)ten  aus  ber  Beit  bes  30jäf)rigen  Krieges, 
$fälg.  äRufeum  XXX.  0.  82. 

Sjeeger,  ^rt^,  «Pfälg.  «Bolfstum  „granfentoarte"  VII,  (1919)  5Rr.  38. 
2augel  = 0ptnbler,  $raci)ten  unb  0ttten  im  Qclfajj,  ©trafcburg  1902. 
SBolff,  «Boltsleben  an  ber  oberen  9taf)e  (I.  £aus,  Xratfjt,  Xagemer?), 
Beit^rift  b.  «Ber.  f.  «Bolfsfunbe  XII,  0.  308-316,  «Berlin  1912. 


$)ie  ©pinnftube. 

Das  Schminben  ber  $8oIfstrad)ten  urtb  ber  Spinhftuben 
geht  $>anb  ttt  '©ctnb.  Als  einmal  ber  33auer  auf  ben  Sprudh: 
„©elbft  gedonnert,  felbft  gemacht 
3 ft  bie  befte  93auenttrad()t" 

nichts  mehr  l)ielt,  als  er  ben  flachs  nicht  mehr  felber  baute, 
als  biefer  nid)t  mehr  non  grauen  unb  Aläbchen  gu  ©am  ge; 
fponnen  unb  vom  ßleinhanbmerf  meiter  verarbeitet  mürbe,  als 
bie  Snbuftrie  ihre  billigen  ©rgeugniffe  auf  ben  SCRarft  marf, 
l )atte  für  beibe  bas  Sterbeftünblein  gefchlagen.  Die  alte  tränte 
Spinnftube,  bie  ^flegeftätte  von  Aolfslieb  unb  Sage,  von  Aolfs* 
glauben  unb  ^Brauch,  ber  Atittelpunft  ber  gefeüigen  SBinter* 
Unterhaltung  im  Dorf,  fie  ift  längft  nicht  mehr. 

Ähnlich  tt>te  von  ber  Drad)t,  meif)  Schanbein  (S.  363) 
von  ihr  gu  berieten:  „Sie  befteht  noch  in  ben  33ergtvinfeln 
bes  SBeftrichs,  jebodf)  gerftreut  in  ber  Dftpfalg."  Snbeffen 
friftete  fie  ihr  'Dafein  an  eingelnen  Orten  fort  bis  in  bie  90er 
3ahre. 

3Benn  ber  öanf  gebrochen  („gebulft")  mar,  begann  gleidh 
nach  Allerheiligen  ober  Alartini  bie  Spinnftube,  auch  Aotfen= 
ober  $unfelftube  genannt.  Aur  Samstags  mürbe  nid^t  ge* 
fponnen,  meil  es  viel  Hausarbeit  gu  tun  gab  ober,  mie  man 
meinte,  meil  fonft  ber  ©ottfeibeiuns  am  Sonntag  h<tfpelte. 

Aach  bem  Abenbeffen  verfammelte  fid)  bie  meiblidhe  ^ugenb 
gum  Spinnfrang,  heute  hier,  morgen  bort,  fobag  man  mödhentlich 
gmei  ober  breimal  in  fremben  Häufern  mar.  Die  geräumige 
Stube  mar  erhellt  burdf)  Ollicht,  Unfchlittfergen  ober  im  §olg; 
lanb  burdh  brennenbe  Spähne,  bie  in  einem  ßidt)tftod  ftafen. 
3n  ber  fAitte  ber  Stube  fafjen  bie  Spinnerinnen  mit  ihren 
„Schteiffteinchen"  (in  bie  §öl)e  gebaute  Spinnräbchen  mit 
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(5lfenbeinfnöpfen)  um  bte  ©rohmutter  fyerum,  bie  hinter  intern 
alten  „Schubfarch"  fafc,  rnie  man  bie  roh  gearbeiteten,  auf  bem 
23oben  fyingeftredten  Spinnräber  nannte,  ßaum  mürbe  ein 
ßftäbchen  aus  ber  Schule  entlaßen,  fo  be!am  fie  ihr  Spinnräbchen. 
Sie  muhte  fid^  neben  bie  ©rohmutter  fehen  unb  burfte  gunächft 
nur  2Berg  fpinnen.  Oies  mar  eine  fcfymierige  Arbeit,  bei  ber  es 
oiel  gu  „fnobbeln"  gab.  So  lange  ein  ßftäbd)en  noch  „9CBerf 
pliden"  muhte,  burfte  es  frembe  Spinnftuben  nid^t  befugen,  benn 
es  mar  noch  eine  „Dohnas"  unb  brauste  noch  feinen  „23orfch". 

2Bo  bie  „ßRäb"  finb,  fehlen  bie  „23orfdh"  nicht.  So  halb 
fie  mit  ihrer  Arbeit  fertig  maren,  famen  fie  in  bie  Spinnftube. 
Unb  nun  ging  es  an  mit  Schergen  unb  Schnurren,  bafj  bie 
SCRäbd^en  tigerten  unb  unoerfeljens  ber  gaben  rih-  9lber  barauf 
maren  bie  23orfch  aus  „mie  be  Reifet  uf  e armi  Seel",  fie 
raubten  ben  SRoden  ober  bie  Spule  unb  bie  ßRäbchen  mußten 
fie  mit  einem  ßuffe  mieber  einlöfen.  ßRandher  mag  ba  mit 
ber  Schere  na<hgeholfen  haben,  menn  ber  gaben  ^er  ßiebften 
garnicht  reihen  mollte  unb  manchem  ßßäbchen  rih  ber  gaben 
nicht  ohne  Quinn.  9luch  Sd)urg=  unb  Strumpfbänber  mürben 
unbemerft  gelöft  unb  gegen  bie  gleiche  Belohnung  gurüdgegeben. 
So  oerlangte  es  bie  gute  alte  Spinnfitte  unb  ßRäbdhen,  bie  fid) 
bagegen  oerftiegen,  mußten  bie  Stube  oerlaffen.  9tur  bie  ©roh5 
mutter  blieb  oon  folgen  Schergen  unbehelligt,  fo  oft  auch  ber 
gaben  rih. 

33alb  erflangen  bie  trauten  Sieber,  bie  fo  traurig  finb 
unb  bod)  bas  §erg  fo  froh  machen,  bie  fingen  oon  Scheiben 
unb  ßßeiben,  oon  Siebesluft  unb  =leib,  bie  Sieber  in  benen 
bas  SSolf  lacht  unb  meint.  „Schönfter  Schah,  mein  9lugentroft", 
„(5s  melfen  alle  ^Blätter,  fie  faßen  aß  auf  mich",  „2Bo  ift  benn 
bas  ßftäbchen,  bas  mich  fo  gern  hat",  „(5s  moßte  fid)  einfchleichen 
ein  fühles  Süftelein",  „3n  ber  frönen  gugenbgeit  hab  ich  mir 
ein  Sdtjah  gefreit"  unb  anbere  fchlid)te  Söolfsmeifen,  oon  benen 
bas  ^ßfälger  $olf  einen  unerfchöpflichen  Schah  befiht.  Oann 
unb  mann  griff  auch  ber  ©rohoater,  ber  hinter  bem  Ofen  faß 
unb  feinen  Hinter  Kloben  raubte,  gu  ber  ©itarre  unb  fang 
fein  Seiblieb,  bas  „9firarihelche",  „’s  §aifel  am  9?hem"  ober 
„Schön  ift  bie  gugenb,  fie  fommt  nicht  mehr". 
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Die  ©rofjmutter  mugte  manch  alte  Sage  gu  ergäben  vom 
Kaifer  33arbaroffa  in  ßautern  unb  auf  bem  Drifels,  vom  Deufek 
ftein,  non  »erfunfenen  ©loden  unb  »ergrabenen  Schäden,  oon 
alten  Gittern  unb  ©efpenftern,  oon  ßexen  unb  oom  ßefcebehel,1) 
bag  es  bie  SIRäbchen  oft  grufelte  unb  fie  froh  barum  maren, 
bag  fie  auf  bem  §eimmeg  ihren  93orfch  bei  fith  Ratten,  ber  ihnen 
bas  Spinnräbchen  trug  unb  bie  ©efpenfter  uerfdljeuchte.  3Benn 
bie  ©rogmutter  aber  anfing  oom  ßiebesgauber  in  ber  Slnbreas* 
nacht  gu  ergäben,  bann  fpifcten  bie  äRäbdhen  bie  Dljren.  äRanches 
oon  ihnen  mag,  toenn  ber  9[Ronb  übers  Dach  flieg,  mit  ber 
grogen  $ehe  breimal  ben  SBettftolIen  in  ihrem  Kämmerlein 
berührt  unb  gefprodhen  haben: 

„Set  mir  gegrüßt,  bu  holber  9lbenbftern! 

3<h  leb  btdf)  iefct  unb  aUjeit  gern. 

SBenn  ber  SRonb  fd^eint  um  bie  Gdt, 

äReinem  ßiebften  aufs  93ett, 

ßaß  ihm  nicht  SRaft,  laß  ihm  nicht  $Ruh, 

Daß  er  gu  mir  fommen  tu!" 

Db  ber  öergaüerliebfte  jebesmal  !am,  miffen  mir  nicht. 

©egen  8 Ui)r  mürbe  eine  *ßaufe  eingef dealtet.  Die  jungen 
ßeute  gingen  „laufdhtere"  ober  „uff  bie  Schnorr",  b.  h-  fie  gingen 
burch  bas  Dorf,  lauerten  an  ben  genfterläben,  fpielten  bem 
ober  jenem  einen  „Ducf"  unb  freuten  fid)  an  allerljanb  mehr 
ober  meniger  Ijarmlofen  Späffen,  bis  fie  ausgefroren  mieber 
gurüdfamen. 

Unterbeffen  hatte  bie  ©rogmutter  Dbjt  unb  23rot  bereit^ 
gefteHt,  bas  unter  mancherlei  Schergen  »ergehrt  mürbe.  SPlan 
oerfud^te,  mer  eine  „§eiratsfdhale"  gufammenbringe,  b.  h- 
ben  Gipfel  oom  Krumen  bis  gum  Stiel  [chälen  fönne  ohne  bie 
Schale  abgureigen.  SlRanchmal  mugte  audh  ,/s  Sdhimmele  in 
be  Keller  raibe"  unb  SBein  unb  äRoft  heraufbringen,  ber  gur  ©r* 
höhung  ber  Stimmung  beitrug.  Ingeregt  ergählten  bie  23ur[djen 
allerhanb  SRedfchnurren,  bie  fchallenbe  öeiterfeit  auslöften. 
äRandhmal  mürben  auch  bie  Stühle  meggerüdt  unb 

*)  So  nannte  man  bas  „Drudmämtchen"  in  ber  [üblichen  «ßfalj. 
Darin  [piegelt  [ich  bie  SBorfteßung  toiber,  baß  ber  Sllb  [eine  Kopf* 
bebectung  („53äh")  oerlehrt  („lefc")  aufhat. 
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ein  Xänjlein  probiert.  „äBiHetoillermcf  mei"  gra  is  franf ", 
„Uff  be  $öl),  bo  toad)ft  be  ßlee,  ^uber  fer  mei"  (Bai ld)e", 
„3um  3^erefalab,  gum  ^eHerefalab,  un  toann  id)  bie  Xodjber  nit 
trieg,  fyeirat  id)  b’  9Kab",  „Solang  bie  23aueremäble  Sd)tripp= 
jade  trage1',  „SBenn  bie  SBirftoeiler  SJtifdjt  nausfüijren  . . . 
unb  anbere  alte  2Bei[en  begleiteten  ben  Xang  einiger  s$aare. 
So  ging  es  fort,  bis  ber  ^adjtto achter  elf,  ja  manchmal  groölf 
Ul)r  rief.  Xa  nahmen  bie  33orfd^  ihre  fUläb  unb  führten  fie 
heim,  bas  Spinnräbchen  unterm  Slrm. 

SBis  SCRaria  ßidjtmefc  bauerte  biefes  frohe  Xreiben  in  ben 
Spinnftuben.  Xann  toanberten  nach  bem  Sprühe: 

„ßtd)tme&, 

Sptrmüergejj, 

93ei  Xat)  ju  nad)t  e&," 

bie  Spinnräbchen  roieber  in  bie  Xadjfammer  unb  Ratten  SRuhe 
bis  sum  nächften  §erbft.  Xod)  in  ber  Walpurgisnacht  tourbe 
manchem  Wählen  ein  „Waien"  in  (Beftalt  einer  lichtgrünen, 
jungfräulichen  33irfe  oors  §aus  geftedt,  als  fic^tbares  Seiten, 
bafc  bie  Spimtfiubenliebe  nicht  mit  bem  SRäbdjen  auf  bem 
33oben  [chlief  unb  oerftaubte. 


Siteratur : 

Sdjartbettt,  Sßodsfitte  ber  SKbempfala,  93at>arta  IV,  2Riinä)en  1867, 
0 862  u.  f. 

©ren^,  ©nsljeim  t)or  60  fahren,  $orba<b  1894,  8.  18  u.  f. 
ßleeberger,  33olfsfunbltä)es  aus $tjcE)baä), £öiferslautern  1902, 8. 37. 
^8eder  Slug.,  $te  ^Sfals  urtb  bte  ^fäljer,  ßetpaig  1858,  8.  468. 
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tt  \)  a tt  g. 

Sin  jeitgefcfyicfytlidjes  Zeugnis  über  bie  pfälsifdje 
SSoHstradjt. 

„^er  2Bohlftanb  ber  (Sintoohner,  bert  feine  §ofebienfte, 
tote  im  ^ßreufufchen,  brücfen,  ift  oorgüglich  in  ihrer  Xracht 
fichtbar.  — *2)ie  Männer  [freiten  ehrbar  in  guten  Xudhröcfen, 
mehrenteils  oon  lichtblauer  götbe  baher,  mit  einem  bteiecfigen 
§ut,  lebernen  §ofen,  unb  einem  (Bürtet  unter  ben  £nieen, 
gum  galten  ber  Strümpfe,  bie  barüber  gefrämpt  toerben. 
*I>ie  Stäbchen  fleiben  fich  nett,  gehen  mehrenteits  toie  in  Sftorb* 
beutfchlanb  bie  oornehmern  23ürgerstöchter,  in  ßontufchen. 
2B enn  fie  auf  bem  g^lbe  arbeiten,  fo  haben  fie  ftatt  ber  Stroh5 
hüte  einen  Xud)  über  ben  $opf  gefchlagen.  Sie  finb  mehrem 
teils  hä^W;  niete  oon  ihnen  fönnen  fogar  auf  Schönheit 
5lnfpruch  machen". 

9lus  „SKeminisgengen  aus  bem  5e^3u9e  am  ^he^n  ™ 
ben  fahren  1792  bis  1795V) 


*)  SSorftebenbe  Beilen  finb  aus  einem  alten  SBuche  im  SBefifce 
$).  $>einr.  ßohls  entnommen.  $ie  ©egenb,  auf  bie  fi<h  bie  alte  Fracht 
bezieht,  ift  bie  oon  SUjet)  ober  SBiUigheim.  $emt  biefe  beiben  ©ebiete 
hat  ber  SBerfaffer  befugt. 


3tt  §eimatitt  Srtqfer’s  2krlag,  £aiferslautetn, 

ersten: 


slteber  aus  ber  SRfyetripfala 

oon  Dr.  §eeger  unb  28 ü ft. 


I.  9Sanb  gebunbsn 


r t e 1 d)  e 

ßfaljamSfljeitt.)  I.  ^olge. 
»ott  (£.  Crotffant. 


